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Nombre y apellidos Mª Raquel Mateos Briz 

Categoría académica Profesora Asociada 

Facultad CC. Químicas 

Departamento Química Analítica 

Despacho QA402 

Teléfono  

Correo electrónico marmat07@ucm.es 

Núm. identificación del 
investigador 

Researcher ID H-9125-2012 

Código ORCID 0000-0002-9722-1939 

Formación 
académica 

Indicar las reseñas separadas de cada título relevante obtenido, comenzando 
por el más reciente. Añadir a la tabla las filas necesarias.  

Fecha Títulos / Universidad 

15/06/1995 Lda. Ciencias Químicas / Universidad Salamanca 

14/06/2002 Dra. Ciencias Químicas / Universidad Sevilla 
 

Experiencia 
laboral 

Indicar las reseñas separadas de cada puesto relevante, comenzando por el más 
reciente. Indicar también, en caso que lo hubiera, cualquier experiencia laboral 
externa a la Universidad. Añadir a la tabla las filas necesarias.  

Puesto Organismo/Facultad Tarea Fecha 

Profesor 

Asociado  

Dpto. Química Analítica, 

Facultad CC Químicas. 

UCM 

Docencia 18/10/2018
-Actualidad 

Científico 

Titular (CSIC) 

Dpto. Metabolismo y 

Nutrición. Instituto de 

Ciencia y Tecnología de 

Alimentos y Nutrición 

(ICTAN-CSIC) 

Investigación 01/10/2009
-Actualidad 

Investigador 
Titular (IFAPA) 
Funcionaria 
Junta de  
Andalucía 

Centro Venta del Llano 
(IFAPA) 

Investigación 01/01/2008
-
30/09/2009  
En 
excedencia 

Contrato 

Postdoctoral 

I3P (CSIC) 

Dpto. Metabolismo y 

Nutrición. Instituto del 

Frío (CSIC) 

Investigación 01/04/2007

-

31/12/2007 

Investigador 

Contratado 

(INIA) 

Centro Venta del Llano 

(IFAPA) 

Investigación 01/11/2004

-

31/03/2007 

Becaria 

Postdoctoral 

(MEC) 

Dpto. Metabolismo y 

Nutrición. Instituto del 

Frío (CSIC) 

Investigación 

01/11/2002

-

31/10/2004 
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Contrato 

Titulado 

Superior 

Dpto. Calidad y 

Caracterización de 

Alimentos. Instituto de 

la Grasa (CSIC) 

Investigación 

01/11/2001

- 

31/07/2002 

Becaria 

Predoctoral 

(MEC) 

Dpto. Calidad y 

Caracterización de 

Alimentos. Instituto de 

la Grasa (CSIC) 

Investigación 

01/09/1997

-

31/08/2001 

Alumna 

Interna –

Becaria 

Erasmus 

Dpto. Física Química. 

Universidad de Bielefeld 

(Alemania) 

Investigación 

01/08/1996

-

31/01/1997 

Alumna 

Interna 

Dpto. Física Química. 

Universidad de 

Salamanca 

Docencia/Invest

igación 

01/07/1995

-

30/06/1996 
 

Docencia 1. Número de quinquenios docentes :  
 
2. Resultados de la evaluación docente (Docentia)  
Curso Académico 2020-2021: Fundamentos de Química y Análisis Químico 

(Genérico) ; Informática aplicada a la química; Química Analítica; Química 

Analítica II. 

 

3. Asignaturas impartidas en las diferentes titulaciones indicando nombre de 
asignatura, curso, tipo de actividad: teoría (T), seminarios (S), Prácticas (P), 
coordinador (C), etc. (Solo a partir de 2009, implantación de los Grados) (G: 
Grado, M: Máster, D: Doctorado). 
 

Asignatura Titulación: 
G/M/D 

Actividad Curso/s 

Laboratorio Química 
Analítica I – 2º semestre. 18 
horas 

Grado en Química P 2018-
2019 

Laboratorio Asociado 
Química Analítica II – 1º 
semestres. 28 horas. 

Grado en Química P 2018-
2019 

Seminario Laboratorio 
Química Analítica II – 1º 
semestre. 1 hora 

Grado en Química S 2018-
2019 

Laboratorio Asociado 
Química Analítica III. 2º 
semestre – 2,5 sesiones- 68 
horas 

Grado en Química P 2018-
2019 

Laboratorio Asociado 
Química Analítica. 1º 
semestre – 30 horas. 

Grado Ingeniero 
Químico 

P 2018-
2019 
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Seminario Laboratorio 
Química Analítica I – 2º 
semestre - 3 horas- 

Grado en Química S 2018-
2019 

Informática aplicada a la 
química. 2º semestre. 30 h  

Grado en Química P 2019-
2020 

Laboratorio asociado 
química analítica II. 1º 
semestre. 3 sesiones. 84 
horas. 

Grado en Química P 2019-
2020 

Laboratorio asociado 
química analítica III. 2º 
semestre. 12 horas. 

Grado en Química P 2019-
2020 

Laboratorio asociado 
Química Analítica. 1º 
semestre. 30 horas.  

Grado Ingeniero 

Químico 

P 2019-
2020 

Laboratorio Fundamentos 
de Química y Análisis 
Químico. 2º semestre – 6 
horas. 

Grado en Ciencia y 

Tecnología de los 

Alimentos 

P 2019-
2020 

Informática Aplicada a la 

Química (Prácticas) 

Grado en Química P 2020-
2021 

Laboratorio Asociado 

Química Analítica II 

Grado en Química P 2020-

2021 

Laboratorio Asociado 

Química Analítica III 

Grado en Química P 2020-

2021 

Laboratorio Asociado 

Química Analítica 

Grado Ingeniero 

Químico 

P 2020-

2021 

Laboratorio Fundamentos 

de Química y Análisis 

Químico 

Grado en Ciencia y 

Tecnología de los 

Alimentos 

P 2020-

2021 

Laboratorio Asociado 

Química Analítica 

Grado Ingeniero 

Químico 

P 2021-

2022 

Laboratorio Asociado 

Química Analítica II 

Grado en Química P 2021-

2022 

Laboratorio Química 

Analítica I 

Grado en Química P 2021-

2022 

 
4. Número de actividades docentes dirigidas/tutorizadas (TFM; TFG; Prácticas 

externas, prácticum, etc.) 
TFM/DEAs:  4 
TFG/Tesis Licenciatura: 3 
Prácticas Externas: 
Prácticum: 
Otros: 
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5. Otros méritos relacionados con la actividad docente:  
5.1.  Proyectos de innovación docente 

Fecha Títulos/ Organismo 

Curso 2017-2018 Vivir con Sentido-S. Universidad Pontificia Salamanca. 

Curso 2020-2021 Diseño y preparación de un laboratorio virtual de 
química analítica: técnicas instrumentales de análisis. 
UCM 

 
5.2.  Participación en actividades de divulgación/difusión 

Fecha Actividad / Organismo 

Desde 2017 - 
actualidad 

Participación en 5 Proyectos de Divulgación Científica 
FECYT  

Desde 2016 - 
actualidad 

Participación en el proyecto Ciudad Ciencia (CSIC): 20 
talleres-cata sobre el aceite de oliva 

Desde 2010 - 
actualidad 

Participación en la Semana de la Ciencia y la Tecnología 

Desde 2018 - 
actualidad 

Participación en Gastrofestival 

Desde 2018 - 
actualidad 

Participación en programa de Ciclo de Conferencias “Qué 
sabemos de…” 

 
5.3.  Participación en comisiones que tengan implicación en los títulos que    

imparte. 

Fecha  Comisión / Organismo 

  

  

 

5.4. Otros 

Fecha  Mérito 

  

  

 
 
6. Cursos de formación docente 

Fecha  Título / Organismo 

Desde curso 
académico 2017 
-2018 en 
adelante 

Participación en Plan de Formación Profesores de 
Secundaria y de FP Sanitarias de la CAM. CTIF 

  

 
7. Elaboración de material docente 

Material Referencia Año  
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Gestión 1. Desempeño de cargos de responsabilidad en gestión universitaria: Decano, 
Miembro de Junta, Miembro de comisiones, Director de departamento… 

Cargo Organismo/Facultad Duración 

   

   

   

 
2. Otros puestos de gestión (pertenencia a Agencias de evaluación, 

organismos…) 

Cargo Organismo/Facultad Duración 

   

   

   
 

Investigación  1. Número de sexenios (indicando la fecha del último concedido): 3 (último 
2015) y uno solicitado de 2016-2021. 

2. Líneas de investigación:  
• Identificación de compuestos bioactivos de alimentos vegetales 

con potencial efecto protector frente a patologías relacionadas con el 

estrés oxidativo y la inflamación  

• Estudio de la actividad biológica de los compuestos bioactivos 

en situaciones fisiológicas y patológicas en humanos y también 

mediante modelos celulares y animales  

• Valoración de la calidad y funcionalidad nutricional de 

alimentos 

 

3. Equipos de investigación: Integrante del equipo BIOCELL adscrito al 
Instituto de Ciencia y Tecnología de Alimentos y Nutrición (ICTAN-CSIC) 
 
 

4. Publicaciones destacadas (incluya la reseña completa de las 5-10 
publicaciones más relevantes). 
Co-autora de 108 artículos SCI e índice H de 39 (73% Q1 y del 47% primer o 
último autor), entre ellas se destacan las siguientes: 
 
1.- Seguido, M.A, Tarradas R.M., González S., García J., Sarriá B, Bravo L & 
Mateos R. Influence of 8-week daily consumption of a new product 
combining green coffee hydroxycinnamates and beta-glucans on polyphenol 
bioavailability in subjects with overweight and obesity. Food Funct, 13:1133-
1152, 2022. DOI https://doi.org/10.1039/D1FO03327A. 
 
2.- Sáyago-Ayerdi S.G., Venema K, Tabernero M, Sarriá B, Bravo L & Mateos 
R. Bioconversion by gut microbiota of predigested mango (Mangifera indica 
L) ‘Ataulfo’ peel polyphenols assessed in a dynamic (TIM-2) in vitro model of 
the human colon. Food Res Inter 139:109963, 2021. 
doi.org/10.1016/j.foodres.2020.109963. 
 

https://doi.org/10.1039/D1FO03327A
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3.- Mateos R, Sarriá B & Bravo L. Nutritional and other health properties of 
olive pomace oil. Crit Rev Food Sci Nut, 2020. DOI: 
10.1080/10408398.2019.1698005.   
 
4.- Gomez-Juaristi M, Sarria B, Martinez-Lopez S, Bravo L & Mateos R, 
Flavanol bioavailability in two cocoa products with different phenolic 
content. A comparative study in humans, 11:7, 1441, 2019. DOI: 
10.3390/nu11071441. 
 
5.- Gómez-Juaristi M, Martínez-López S, Sarriá B, Bravo-Clemente L & Mateos 
R. Bioavailability of hydroxycinnamate derivatives after consuming a soluble 
green/roasted coffee blend by humans. Food & Funct.  9:331-343, 2018. DOI 
10.1039/C7FO01553D. 
 
6.- Mateos R, Baeza G, Sarriá B & Bravo L. Improved LC-MSn characterization 
of hydroxycinnamic acid derivatives and flavonols in different commercial 
mate (Ilex paraguariensis) brands. Quantification of polyphenols, 
methylxanthines, and antioxidant activity. Food Chem. 15:241:232-241, 
2018. doi.org/10.1016/j.foodchem.2017.08.085. 
 
7.- Gómez-Juaristi M, Martínez-López S, Sarriá B, Bravo-Clemente L & Mateos 
R. Absorption and metabolism of yerba mate phenolic compounds in 
humans. Food Chem. 240:1028–1038, 2018. DOI: 
10.1016/j.foodchem.2017.08.003. 
 
8.- Baeza G, Sarriá B, Bravo L & Mateos R. Exhaustive qualitative LC-DAD-MSn 
analysis of Arabica green coffee beans: cinnamoyl-glycosides and 
cinnamoylshikimic acids as new polyphenols in green coffee. Phenol, 
methylxanthine and antioxidant activity quantification. J. Agric. Food Chem. 
64(51):9663-9674, 2016. DOI: 10.1021/acs.jafc.6b04022. 
 
9.- Mateos R, Martínez-López S, Baeza Arévalo G, Amigo-Benavent M, Sarriá 
B & Bravo-Clemente L. Hydroxytyrosol in functional hydroxytyrosol-enriched 
biscuits is highly bioavailable and decreases oxLDL levels in healthy humans. 
Food Chem. 205:248-256, 2016. DOI: 10.1016/j.foodchem.2016.03.011 
 
10.- Mateos R, Madrona A, Pereira-Caro G, Domínguez V, Cert RM, Parrado 
J, Sarriá B, Bravo L & Espartero JL. Synthesis and antioxidant evaluation of 
isochroman-derivatives of hydroxytyrosol: structure-activity relationship. 
Food Chem. 173:313–320, 2015. DOI: 10.1016/j.foodchem.2014.10.036. 

 
5. Tesis doctorales dirigidas o codirigidas (incluya la reseña completa) 

 
1.- Título: Metabolismo de flavonoides y ácidos hidroxicinámicos de la dieta. 
Estudios de transporte in vitro y de biodisponibilidad en humanos 
Doctorando: Miren Gómez Juaristi  
Universidad: Universidad Complutense de Madrid   
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Facultad: Farmacia 
Año: 3 de Julio 2015 
Calificación: Sobresaliente Cum Laude  
Directores: Laura Bravo (ICTAN-CSIC) y Raquel Mateos (ICTAN-CSIC) 
 
2.- Título: Nitrocatecoles derivados de hidroxitirosol. Síntesis, 
biodisponibilidad y evaluación de su capacidad antioxidante y 
neuroprotectora  
Doctorando: Elena Gallardo Morillo  
Universidad: Universidad Málaga     
Facultad: Medicina  
Año: 1 de Diciembre 2014 
Calificación: Sobresaliente Cum Laude 
Directores: José Luis Espartero Sánchez (Universidad Sevilla), José Antonio 
González Correa (Universidad de Málaga) y Raquel Mateos (ICTAN-CSIC) 
 
3.- Título: Nuevos ingredientes lipofílicos derivados de compuestos fenólicos 
del aceite de oliva. Biodisponibilidad y actividad biológica en cultivos 
celulares de éteres de hidroxitirosilo 
Doctoranda: Gema Pereira Caro 
Universidad: Universidad Complutense Madrid    
Facultad: Farmacia  
Año: 28 Septiembre 2011      
Calificación: Sobresaliente Cum Laude. Premio Extraordinario Doctorado. 
Directores: Raquel Mateos (ICTAN-CSIC) y Laura Bravo (ICTAN-CSIC) 
 

6. Participación en proyectos de I+D+i (incluya la reseña completa de los más 
recientes). 
 
Participación en 24 proyectos de investigación nacionales y/o autonómicos y 
4 internacionales. IP en 1 proyecto autonómico (1CAM), 7 proyectos 
nacionales (2 AGL, 1 INIA, 2 CSIC y 2 IFAPA) y 1 proyecto internacional (ICOOP) 
que se detallan a continuación:  
 
1.- Título del proyecto: Desarrollo de bebidas fermentadas funcionales a base 
de granada para incrementar las defensas antioxidantes de los consumidores 
y mejorar las economías regionales.  
Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovación, Convocatoria “I-
COOP” 2021. Referencia COOPB20618. Internacional. 
Duración, 2 años desde: Enero 2022                       hasta: Diciembre 2024     
Cuantía de la subvención: 23.994,4 €  
Investigadores responsables: Raquel Mateos Briz (ICTAN-CSIC) y Carina Paola 
Van Nieuwenhove (Profesora de la Universidad Nacional de Tucumán, 
Argentina 
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2.- Título proyecto: Functional properties of pistachio in overweight/obese 
humans: impact of roasting process on cardiometabolic biomarkers and 
bioavailability of phenolic compounds  
Entidad Financiadora: Ayudas Extraordinarias Preparación Proyectos a 
realizar en el marco del Plan Estatal de I+D+I. Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC). Referencia 2020AEP164 
Duración: Dic 2020 - Dic 2021 
Cuantía: 9.576,74 € 
Responsable del Proyecto: Dra. Raquel Mateos Briz 
 
3.- Título proyecto: Ayudas para la contratación de investigadores 
PREDOCTORALES y POSTDOCTORALES de la Comunidad de Madrid 2018.  
Entidad Financiadora: Plan Regional de Investigación Científica e Innovación 
Tecnológica de Madrid (2016-2020). Referencia PEJD-2018-PRE/BIO-9104. 
Duración: 1 de Mayo de 2019 a 30 de Abril de 2021 
Cuantía: 25.000,00 € 
Responsable del Proyecto: Dra. Raquel Mateos Briz 
 
4.- Título proyecto: Eficacia de nuevos productos combinando 
hidroxicinamatos y beta-glucanos como herramienta dietética frente a 
obesidad y disfunciones asociadas (hiperglicemia y dislipemia) 
Entidad Financiadora: Programa Estatal de Investigación, Desarrollo e 
Innovación orientada a los Retos de la Sociedad (AGL2015-69986) 
Duración: Enero 2016- Diciembre 2018, PRORROGADO HASTA JUNIO DE 
2020. 
Cuantía: 199.650.00 € 
Responsable del Proyecto: Dra. Raquel Mateos Briz y Dra. Laura Bravo 
Clemente (ICTAN-CSIC) 
 
5.- Título del Proyecto: Estudio de la potencial actividad antiproliferativa de 
los polifenoles del aceite de oliva virgen en células de adenocarcinoma 
humano Caco-2 
Entidad Financiadora: Consejo Superior Investigaciones Científicas (CSIC). 
Proyecto Intramural. Referencia 200970I115 
Duración: Enero 2010 - Diciembre 2010 
Cuantía de la subvención: 30.000,00 € 
Investigador Principal: Dra. Mª Raquel Mateos Briz (Instituto de Ciencia y 
Tecnología de Alimentos y Nutrición, CSIC) 
 
6.- Título del Proyecto: Bioactividad de antioxidantes lipofílicos derivados de 
hidroxitirosol  
Entidad Finaciadora: Programa Estratégico Sectorial de I+D+I agrario, 
pesquero y alimentario del IFAPA 2005-2008 
Duración: Septiembre 2008 – Agosto 2010 
Cuantía de la subvención: 81.000,00 € 
Investigador Principal: Dra. Raquel Mateos Briz (Centro ‘Venta del LLano’, 
IFAPA) 
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7.- Título del Proyecto: Estudio de la biodisponibilidad celular y actividad 
antioxidante de éteres de hidroxitirosilo 
Entidad Financiadora: Comisión Interministerial de Ciencia y Tecnología 
(AGL2007-66373-C04-03). Acción Movilizadora sobre Alimentos Funcionales 
Duración: Octubre 2007 - Junio 2010 
Cuantía de la subvención: 88.330,00 € 
Investigador Principal: Dra. Raquel Mateos Briz (Centro ‘Venta del LLano’, 
IFAPA) 
 
8.- Título del Proyecto: Estudio de las propiedades funcionales de los éteres 
de hidroxitirosilo 
Entidad Financiadora: INIA (RTA2007-00036-00-00) 
Duración: Enero 2008 - Diciembre 2010, prorrogado Dic 2011 
Cuantía de la subvención: 71.496,00 € 
Investigador Principal: Dra. Raquel Mateos Briz (Centro ‘Venta del LLano’, 
IFAPA) 
 
9.- Título del Proyecto: Éteres de hidroxitirosilo como ingredientes 
funcionales para alimentos. Evaluación de su metabolismo y estudio de su 
actividad biológica 
Entidad Financiadora: IFAPA. Ayuda Puente 2007 
Duración: Enero 2007 - Diciembre 2007 
Cuantía de la subvención: 14.100,00 € 
Investigador Principal: Dra. Raquel Mateos Briz (Centro ‘Venta del LLano’, 
IFAPA) 
TOTAL FONDOS RECAUDADOS: 519.152,74 € 

 
 

7. Participación en contratos de I+D+i  (incluya la reseña completa de los más 
recientes). 
Participación en 17 contratos de I+D+i con empresas nacionales y 1 
internacional. IP de 5 contratos con la Interprofesional del Aceite de Orujo de 
Oliva (nacional) y que se detallan a continuación:  
 
1. Título del Contrato: Determinación de biomarcadores de riesgo metabólico 
en población sana y sujetos hipercolesterolémicos tras el consumo de aceite 
de orujo de oliva en comparación con aceite de girasol. Referencia 20202485. 
Empresa/Administración financiadora: Interprofesional del Aceite de Orujo 
Duración: 1.5 año (1 de Junio 2020 – 31 Diciembre 2021) 
Cuantía: 151.892,52 € 
Investigador Responsable: Dra. Raquel Mateos Briz (ICTAN-CSIC) 
 
2.- Título del Contrato: Evaluación del efecto en biomarcadores de salud 
cardiovascular y patologías asociadas (diabetes y obesidad) del aceite de 
orujo de oliva en consumidores sanos y en población de riesgo (TERCERA 
FASE) 
Empresa/Administración financiadora: Interprofesional del Aceite de Orujo 
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Duración: 1 año (Febrero 2020 - Enero 2021) 
Cuantía: 59.872,01 € 
Investigador Responsable: Dra. Raquel Mateos Briz (ICTAN-CSIC) 
 
3.- Título del Contrato: Efecto diferencial del aceite de orujo de oliva frente a 
aceite de girasol mejorando marcadores cardiometabólicos. Ensayo clínico en 
humanos. 
Empresa/Administración financiadora: Interprofesional del Aceite de Orujo 
Duración: 1 año (Mayo 2019 - Abril 2020) 
Cuantía: 97.452,81 € 
Investigador Responsable: Dra. Raquel Mateos Briz (ICTAN-CSIC) 
 
4.- Título del Contrato: Evaluación del efecto en salud del aceite de orujo de 
oliva en consumidores sanos y en población de riesgo. SEGUNDA FASE. 
Referencia 20185194 
Empresa/Administración financiadora: Interprofesional del Aceite de Orujo 
Duración: 1 año (Septiembre 2018-Agosto 2019) 
Cuantía: 78.022,01 € 
Investigador Responsable: Dra. Raquel Mateos Briz (ICTAN-CSIC)  
 
5.- Título del Contrato: Evaluación del efecto en salud del aceite de orujo de 
oliva en consumidores sanos y en población de riesgo. Referencia 20175429. 
Empresa/Administración financiadora: Interprofesional del Aceite de Orujo 
Duración: 1 año (Septiembre 2017- Agosto 2018) 
Investigador Responsable: Dra. Raquel Mateos Briz (ICTAN-CSIC) 
Cuantía: 90.973,85 € 
TOTAL FONDOS RECAUDADOS: 478.213,20 € 

 
8. Patentes 

1.- Inventores (p.o. de firma): Cert A, Romero A, Mateos R, Alcudia F, 
Espartero JL & Trujillo M. 
Título: Procedimiento de obtención de aceites o grasas con alto contenido 
antioxidante 
Nº Publicación Internacional: WO 2012/042080 A1  
País de prioridad: Comunidad Europea   
Entidad titular: Consejo Superior de Investigaciones Científicas y 
Universidad de Sevilla. 
 
2.- Solicitantes (p.o. de firma): Alcudia F, Cert A, Espartero JL, Mateos R, 
Trujillo M. 
Título: Method of preparing hydroxytyrosol esters, esters thus obtained and 
use of same 
Nº de solicitud: 03738140.7 _ EP1 541 544 A1  
País de prioridad: Comunidad Europea   
Fecha de prioridad: 03-07-2002 
Entidad titular: Consejo Superior de Investigaciones Científicas 
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3.- Inventores (p.o. de firma): Alcudia F, Cert A, Espartero JL, Mateos R, 
Trujillo M. 
Título: Procedimiento para la preparación de ésteres de hidroxitirosol, 
ésteres obtenidos y utilización 
Nº de solicitud: PCT/ES 2003/00327 Nº de Publicación Internacional: WO 
2004/005237 A1  
País de prioridad: Internacional   
Fecha de prioridad: 03-07-2002 
Entidad titular: GENOSA I+D y Consejo Superior de Investigaciones 
Científicas 
Países a los que se ha extendido: 
Empresas que la están explotando: GENOSA I+D 
 

Otros - Estancias en centros de investigación extranjeros: 
1.- 32 semanas en Institute of Food Research (Norwich, UK) con Beca José 
Castillejo 
 
2.- 8 semanas Univ. Nacional de Entre Ríos. Gualeguaychú (Argentina). 
Predoctoral con beca Intercampus (AECI) 
 
3.- 24 semanas en la Universidad de Bielefeld (Alemania) como estudiante de 
Postgrado con Beca Erasmus 
 
- Premios de Investigación: 
1.- El trabajo presentado en el congreso ECRO 2006 celebrado en Granada en 
Septiembre del 2006, titulado ‘Influence of lipid matrix on the flavour 
perception of extra virgin olive oil’ fue galardonado con uno de los tres premios 
que otorgaron de entre un total de 300 póster presentados. 
 
2.- El trabajo presentado en “I Congreso de Científicos en Formación” celebrado 
en Córdoba del 15 al 16 de Octubre de 2009, ha sido galardonado con el Premio 
a la mejor comunicación titulada “Absorción, biodisponibilidad y metabolismo 
de éteres de hidroxitirosilo”, presentada en el área de “Agroalimentación e 
Industria Agroalimentaria”. 
 
3.- Premio al mejor poster del congreso otorgado en la 5th Internacional 
Conference on Polyphenolos and Health “A comparative study of the effects of 
regularly consuming two cocoa products with different polyphenols on 
cardiovascular health in humans”. Sitges (Barcelona), 2011. 
 
4.- Premio de Doctorado ‘Fundación Rafael Folch’ a la tesis titulada ‘Nuevos 
ingredientes lipofílicos derivados de compuestos fenólicos del aceite de oliva. 
Biodisponibilidad y actividad biológica en cultivos celulares de éteres de 
hidroxitirosilo’, presentada por Mª Gema Pereira Caro y realizada bajo la 
dirección de las Dras. Raquel Mateos Briz y Laura Bravo Clemente. Dicha tesis, 
defendida el 28 de septiembre de 2012, ha sido también merecedora del 
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Premio Extraordinario de Doctorado de la Facultad de Farmacia de la 
Universidad Complutense de Madrid. 
 
5.- Premio especial al mejor trabajo titulado ‘Metodologías analíticas 
innovadoras para el control de la Calidad y seguridad de los alimentos ‘ y 
presentado en el II Congreso Internacional de Seguridad Alimentaria – 
ACOFESAL 2013. Madrid, 2013. 
 
6.- Premio “PeerJ” a la mejor exposición científica de las sesiones orales por el 
trabajo titulado "Infusión del romero: caracterización química de sus 
polifenoles y estudio de biodisponibilidad en humanos" presentado por Mª 
Raquel Mateos Briz en el marco del VI Congreso Internacional de Ciencia y 
Tecnología de Alimentos y II Jornadas Internacionales de Alérgenos en 
Alimentos, desarrollado del 17 al 19 de septiembre de 2019 por el Centro 
Nacional de Ciencia y Tecnología de Alimentos de Costa Rica.  
 
7.- El artículo titulado “Bioavailability and metabolism of rosemary infusion 
polyphenols using Caco‐2 and HepG2 cell model systems” (Achour M, Saguem 
S, Sarria B, Bravo L & Mateos R) y publicado en Journal of the Science of Food 
and Agriculture se encuentra entre el 10% de los artículos más descargados 
desde enero de 2018 hasta diciembre de 2019.  
 
 

 

Indicar: Más información 

 

Hipervincular en el caso que se tuviese el CV del Ministerio, si no se tiene eliminar. 

Hipervincular, si se quiere al Portal Bibliométrico UCM.  


