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Nombre y apellidos Héctor Estévez Sánchez 
Categoría académica Doctorando 
Facultad Ciencias Químicas 
Departamento Química Analítica 
Despacho 313 (Edif. A) 
Teléfono  
Correo electrónico hestevez@ucm.es 
Núm. identificación 
del investigador 

Researcher ID 0000-0003-4288-322X 

Código ORCID  

Formación 
académica 

Indicar las reseñas separadas de cada título relevante obtenido, comenzando 
por el más reciente. Añadir a la tabla las filas necesarias.  

Fecha Títulos / Universidad 
12/9/2018 MÁSTER EN CIENCIA Y TECNOLOGÍA QUÍMICAS 
27/4/2017 GRADO EN CIENCIAS QUÍMICAS 

 

Experiencia 
laboral 

Indicar las reseñas separadas de cada puesto relevante, comenzando por el 
más reciente. Indicar también, en caso que lo hubiera, cualquier experiencia 
laboral externa a la Universidad. Añadir a la tabla las filas necesarias.  

Puesto Organismo/Facultad Tarea Fecha 
INVESTIGADOR 
EN 
FORMACIÓN 

UCM INVESTIGACIÓN 2018-
ACTUALIDA
D 

    
    
    
    
    

 

Docencia 1. Número de quinquenios docentes :  
 
2. Resultados de la evaluación docente (Docentia)  

 
 

 
3. Asignaturas impartidas en las diferentes titulaciones indicando nombre de 

asignatura, curso, tipo de actividad: teoría (T), seminarios (S), Prácticas 
(P), coordinador (C), etc. (Solo a partir de 2009, implantación de los 
Grados) (G: Grado, M: Máster, D: Doctorado). 
 

Asignatura Titulación: 
G/M/D 

Actividad Curso/s 

QAI G PROFESOR 2018/2019 
QAII G PROFESOR 2019/2020 
QAII G PROFESOR 2020/2021 
QAII G PROFESOR 2021/2022 



 

 
 

FACULTAD DE CIENCIAS QUÍMICAS 

 
 
4. Número de actividades docentes dirigidas/tutorizadas (TFM; TFG; 

Prácticas externas, prácticum, etc.) 
TFM/DEAs:   
TFG/Tesis Licenciatura:  
1. 2018/2019. ALUMNA: ALBA OBERLANDER 
2. 2020/2021 ALUMNO: SEGISMUNDO GARCÍA 
Prácticas Externas: 
Prácticum: 
Otros: 
 

5. Otros méritos relacionados con la actividad docente:  
5.1.  Proyectos de innovación docente 

Fecha Títulos/ Organismo 
  
  

 
5.2.  Participación en actividades de divulgación/difusión 

Fecha Actividad / Organismo 
2012-2021 SEMANA DE LA CIENCIA 
  

 
5.3.  Participación en comisiones que tengan implicación en los títulos que    

imparte. 
Fecha  Comisión / Organismo 
  
  

 
5.4. Otros 

Fecha  Mérito 
  
  

 
 
6. Cursos de formación docente 

Fecha  Título / Organismo 
  
  

 
7. Elaboración de material docente 

Material Referencia Año  
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Gestión 1. Desempeño de cargos de responsabilidad en gestión universitaria: 

Decano, Miembro de Junta, Miembro de comisiones, Director de 
departamento… 

Cargo Organismo/Facultad Duración 
   
   
   

 
2. Otros puestos de gestión (pertenencia a Agencias de evaluación, 

organismos…) 
Cargo Organismo/Facultad Duración 

   
   
   

 

Investigación  1. Número de sexenios (indicando la fecha del último concedido) 
 

2. Líneas de investigación 
 
 

 
3. Equipos de investigación 

 
 
 

4. Publicaciones destacadas (incluya la reseña completa de las 5-10 
publicaciones más relevantes). 

 
-Estevez, H., Garcia-Lidon, J. C., Luque-Garcia, J. L., & Camara, C. 
(2014). Effects of chitosan-stabilized selenium nanoparticles on cell 
proliferation, apoptosis and cell cycle pattern in HepG2 cells: 
comparison with other selenospecies. Colloids and surfaces. B, 
Biointerfaces, 122, 184–193.  
 
-Estevez, H., Palacios, A., Gil, D., Anguita, J., Vallet-Regi, M., González, 
B., Prados-Rosales, R., & Luque-Garcia, J. L. (2020). Antimycobacterial 
Effect of Selenium Nanoparticles on Mycobacterium 
tuberculosis. Frontiers in microbiology, 11, 800.  
 
-Estevez, H., Garcia-Calvo, E., Rivera-Torres, J., Vallet-Regí, M., 
González, B., & Luque-Garcia, J. L. (2021). Transcriptome Analysis 
Identifies Novel Mechanisms Associated with the Antitumor Effect of 
Chitosan-Stabilized Selenium Nanoparticles. Pharmaceutics, 13(3), 
356.  
 
 
-Olaya-Abril, A., Prados-Rosales, R., McConnell, M. J., Martín-Peña, 
R., González-Reyes, J. A., Jiménez-Munguía, I., Gómez-Gascón, L., 
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Fernández, J., Luque-García, J. L., García-Lidón, C., Estévez, H., 
Pachón, J., Obando, I., Casadevall, A., Pirofski, L. A., & Rodríguez-
Ortega, M. J. (2014). Characterization of protective extracellular 
membrane-derived vesicles produced by Streptococcus 
pneumoniae. Journal of proteomics, 106, 46–60.  
 
-Mestre, L., Carrillo-Salinas, F. J., Feliú, A., Mecha, M., Alonso, G., 
Espejo, C., Calvo-Barreiro, L., Luque-García, J. L., Estevez, H., Villar, L. 
M., & Guaza, C. (2020). How oral probiotics affect the severity of an 
experimental model of progressive multiple sclerosis? Bringing 
commensal bacteria into the neurodegenerative process. Gut 
microbes, 12(1), 1813532.  
 
-Pérez-Pérez, S., Domínguez-Mozo, M. I., Alonso-Gómez, A., Medina, 
S., Villarrubia, N., Fernández-Velasco, J. I., García-Martínez, M. Á., 
García-Calvo, E., Estévez, H., Costa-Frossard, L., Alvarez-Cermeño, J. 
C., Luque-Garcia, J. L., Arroyo, R., Villar, L. M., & Alvarez-Lafuente, R. 
(2020). Acetate correlates with disability and immune response in 
multiple sclerosis. PeerJ, 8, e10220.  
 
-Dominguez-Mozo, M. I., Perez-Perez, S., Villarrubia, N., Costa-
Frossard, L., Fernandez-Velasco, J. I., Ortega-Madueño, I., Garcia-
Martinez, M. A., Garcia-Calvo, E., Estevez, H., Luque Garcia, J. L., 
Torrejon, M. J., Arroyo, R., Villar, L. M., & Alvarez-Lafuente, R. (2021). 
Herpesvirus Antibodies, Vitamin D and Short-Chain Fatty Acids: Their 
Correlation with Cell Subsets in Multiple Sclerosis Patients and Healthy 
Controls. Cells, 10(1), 119.  
 
-Cuello, J. P., Martínez Ginés, M. L., García Domínguez, J. M., Tejeda-
Velarde, A., Lozano Ros, A., Higueras, Y., Meldaña Rivera, A., 
Goicochea Briceño, H., Garcia-Tizon, S., de León-Luis, J., Medina 
Heras, S., Fernández Velasco, J. I., Pérez-Pérez, S., García-Martínez, 
M. Á., Pardo-Rodríguez, B., Domínguez-Mozo, M. I., García-Calvo, E., 
Estévez, H., Luque-García, J. L., Villar, L. M., … Alvarez-Lafuente, R. 
(2022). Short-chain fatty acids during pregnancy in multiple sclerosis: A 
prospective cohort study. European journal of neurology, 29(3), 895–
900.  
 
 
 
 
 
 
 
 
5. Tesis doctorales dirigidas o codirigidas (incluya la reseña completa) 
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6. Participación en proyectos de I+D+i (incluya la reseña completa de los más 
recientes). 
 

 
 

7. Participación en contratos de I+D+i  (incluya la reseña completa de los más 
recientes). 

 
8. Patentes 

Otros  
 

Indicar: Más información 

 

Hipervincular en el caso que se tuviese el CV del Ministerio, si no se tiene eliminar. 

Hipervincular, si se quiere al Portal Bibliométrico UCM.  


