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Termina el 2025, un afo que ha sido dificil para
nuestra universidad y la facultad. A pesar d ello, no
hemos dejado de divulgar la quimica a través de
numerosas actividades: la Semana de la Ciencia, la
Noche de los Investigadores dedicada a la quimica
cuantica, este boletin, las Jornadas de Puertas
Abiertas, y todas las que han realizado nuestros
profesores, investigadores y estudiantes. Todas ellas

realizadas con mucha ilusiéon y esfuerzo.

Me gustaria dar las gracias a todos ellos y desear que
el pr6ximo ano sigan ayudando a la facultad a seguir
con esta labor tan importante mediante la cual
descubriremos la belleza de la quimica a nuestros

estudiantes y a los futuros.

iOs deseo una Feliz Navidad y un maravilloso 2026!
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COMILONAS EN NAVIDAD
(SIN MORIR EN EL INTENTO)

Diego Villa Lazaro
Estudiante del grado en Bioquimica. @biostorytime

Entre villancico y villancico... hacia Belén va una burra, los peces vuelven a beber y tu... td sigues sin
poder levantarte de la mesa después de la comilona de Navidad. ;Te has preguntado alguna vez
por qué la comida nos lleva al momento mas importante de la vida de un espanol...? jLa siesta! No
solo te lo cuento en este articulo, sino que ademas te traigo un tip para que no te vuelva a pasar.

Cuando comemos y tragamos, la llegada del bolo alimenticio provoca que las paredes del tubo
digestivo se dilaten, lo que se conoce como distension gastrica. Este movimiento dispara la
respuesta de mecanorreceptores que, sumados a la propia presencia de los nutrientes, inducen que
diversas células endocrinas distribuidas a lo largo del intestino secreten pequeios péptidos [1]:

e Las células | liberan colecistoquinina (CCK) en respuesta, principalmente, a grasas y proteinas.
e Las células L liberan el péptido similar al glucagén (GLP-1) [2] en respuesta, principalmente, a

hidratos de carbono.

Estas proteinas pasan a la sangre, donde tienen accion sobre el propio tubo digestivo, ralentizando
el vaciado gastrico y la secrecion pancreatica, por ejemplo, haciéndonos sentirnos saciados; pero

también sobre el sistema nervioso, disparando multiples vias.

Una de ellas comienza con la uniéon tanto de CCK como de GLP-1 a sus receptores CCKR1y GLP-1R,
respectivamente, en las terminaciones del nervio vago (NV), lo que incrementa sus niveles de
calcio intracelular [3]. Esto se traduce en una mayor excitabilidad, es decir, que ahora el nervio
vago libera impulsos nerviosos con mayor facilidad, pero... si la comida activa mas nuestras

neuronas, jpor qué sentimos cansancio? ;no deberiamos estar mas hiperactivos?

El truco esta en el camino que siguen estas neuronas. Sus axones proyectan hacia el nticleo del
tracto solitario (NTS), el principal receptor de senales viscerales [1].

A partir de este punto, la senal comienza a dividirse, como un tronco del que crecen muchas ramas,
cada una con una funcién diferente, pero todas coordinadas entre si. De entre ellas, destaca el
Locus coeruleus (LC), la mayor fuente de noradrenalina del cerebro, que contribuye a la atencion,
la vigilia y las respuestas rapidas frente a estimulos. La sefial de las neuronas del nucleo del tracto
solitario apaga estas ultimas, revirtiendo el efecto que suelen lograr y favoreciendo los procesos
relacionados con el sueno [4] (Figura 1). 2
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Figura 1. Esquema de la via de activacion del SNP
tras la ingesta. Se representan las diferentes
especies involucradas con sus respectivas siglas.
Las flechas negras hacen referencia a una
liberacién, las verdes a una corriente de
activaciéon y las rojas, a una de inhibicién. La
linea punteada indica que esa corriente ha sido
inhibida, mientras que la mas gruesa ha sido
sobreactivada.
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La confluencia de esta y muchas otras

neuronales produce la activacion del sistema

nervioso parasimpatico (SNP) o, como a mi me

“UfFf..

No es casualidad, pues esta via se

gusta llamarlo: me estd entrando una

modorra...”.

encarga de promover la calma en nuestro organismo.
i N i u

La siesta espanola ha trascendido tanto en el mundo

de la ciencia que estas vias han sido llamadas por los

neurobidlogos como “rest and digest”.

Y ahora viene la tan ansiada pregunta... ;cémo hacer
para evitarlo? Lo mas simple en estos casos es
responder: “evita las comilonas”, pero esta
contestacién no suele gustar, por las fechas en las
gue nos encontramos, asi que, ya que nNos vamos a

poner las botas, ;como podemos hacerlo para no

quedarnos dormidos, como el abuelo, .en Ia
sobremesa?
Vamos a intentar aprovechar lo que hemos

aprendido hasta ahora para tratar de dilucidar algun
consejo que nos ayude a superar este duro momento
de las comidas familiares.

Toda esta ruta comenzaba en el tubo digestivo, con la distension gastrica, provocada por la llegada

de alimento, como cuando empiezas a llenar la bolsa de la compra, que se hincha mas y mas. Esta

comprobado que existe una relacién entre el grado de distension y la cantidad de neuropéptido

que se libera [5], por lo que, si nos pegamos un gran atracén en muy poco tiempo, se producira un

pico de generacién de estas moléculas, que activaran las vias de manera masiva [6] y pasaremos,

en muy poco tiempo, de estar activos a comenzar a cabecear... y plof...
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Lo ideal en estos casos es ir de menos a mas, empezar por los alimentos mas ligeros y dejar el paso

a los mas pesados a medida que avanza la comida. También es importante masticar bien la comida,
para despiezarla lo maximo posible y entender que comer no es una competicion y que hacerlo

mas despacio es una ventaja.

Ahora que no tienes excusa... si te quedas dormido, no sera por no comprender qué es lo que le
esta pasando a tu cuerpo y como evitarlo. Este es solo un ejemplo mas de cémo comprender la
bioquimica puede solucionarnos la vida... o al menos facilitar. Te cuento todo esto y mas mi cuenta

de Instagram @biostorytime.
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PIGMENTOS QUE ENVUELVEN LA NAVIDAD

Belén Yélamos Lopez
Departamento de Bioquimica y Biologia Molecular

NOTICIAS DE DIVULGACION

Si hay algo tipico de la navidad son los regalos envueltos papeles con los caracteristicos colores
rojos, verdes, dorados y plateados, rematados con llamativas cintas de colores. Pero rara vez nos
preguntamos qué sustancias quimicas permiten que estas cintas, envoltorios y lazos tengan esos

tonos brillantes y resistentes.

En sus origenes, la decoracién navidena se tin6 con colores obtenidos de fuentes naturales como la
cochinilla, el indigo o las clorofilas, con los que se obtenian los tradicionales rojos y verdes. Con la
revolucion industrial llegd la sintesis de los primeros tintes artificiales, mas intensos y faciles de
producir y a finales del siglo XIX y comienzos del XX, la quimica organica del color permiti¢ crear
pigmentos mas estables y economicos, ideales para adornos y envoltorios. Fue en el siglo XX
cuando estos pigmentos se utilizaron para tenir papeles, cintas y ornamentos gracias a la impresion

masiva.

Y, ;cuales son estos pigmentos sintéticos que se emplean en los envoltorios y cintas navidefnas en la

actualidad?

Los pigmentos organicos sintéticos son moléculas complejas basadas en estructuras de carbono
que absorben selectivamente ciertas longitudes de onda de luz visible, lo que va a determinar el
color que presentan. Estos pigmentos, a diferencia de los colorantes, son insolubles y se dispersan

en un medio, tintas o plasticos, para dar color.

Colorantes azoicos

Son una familia de colorantes organicos muy amplia y utilizada. Se caracterizan por contener al
menos un enlace azo RN=NR’, donde R y R suelen ser grupos aromaticos. Este grupo funcional es
el responsable de su intensa coloraciéon, que puede abarcar desde amarillos y naranjas hasta rojos,
magentas y algunos marrones. Tienen un costo relativamente bajo ya que su sintesis es eficiente y
econdmica. Se utilizan en prendas textiles, tintas, plasticos, papel decorativo, cosméticos y
embalajes. Su estabilidad varia ya que algunos son muy estables, mientras que otros pueden
degradarse por luz o calor, con la consiguiente liberacion de aminas aromaticas toxicas. Sin
embargo, en la actualidad se utilizan versiones seguras y reguladas que no liberan estas aminas.
Algunos ejemplos son el Pigment Red 57:1 (rojos intensos); Pigment Yellow 12 (amarillos calidos) o

Pigment Blue 15:3 (azul brillante).
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Ejemplo de colorante azoico. Escuela de Ingenierias Industriales.
Universidad de Valladolid.

azo (naranja A-1)

Ftalocianinas

Son pigmentos organicos formados por una
gran molécula aromatica plana que contiene
en su centro un atomo metalico,
generalmente cobre. Su estructura recuerda
a la porfirina de la clorofila, pero modificada y
mucho mas estable. Destacan por su altisima
intensidad cromatica, gran resistencia a la
luz, estabilidad térmica y versatilidad. El verde
clasico navideino lo conseguimos con Pigment

Green 7, una ftalocianina clorada, y los
colores azules, con la ftalocianina de cobre.

(Arriba) Pigment Green 7. Chemicalbook.
(Abajo) Ftalocianina de cobre. Wikipedia. Chemicalbook

Quinacridonas

Derivan de la molécula de la quinacridona, una molécula aromatica muy estable. Se caracterizan
por producir colores magenta, fucsia, violetas y rojos profundos, con una excelente resistencia a la
luz, gran pureza cromatica y buena estabilidad térmica. Dentro de este grupo encontramos el
Pigment Violet 19 y el Pigment Red 122.

O
H
N
N
H
O ]
Molécula de quinacridona. Wikipedia.



https://www.eii.uva.es/organica/qoi/tema-11.php
https://www.chemicalbook.com/ChemicalProductProperty_EN_CB9399459.htm
https://es.wikipedia.org/wiki/Ftalocianina_de_cobre#/media/Archivo:Phthalocyanine_blue.jpg
https://www.chemicalbook.com/ChemicalProductProperty_EN_CB6255035.htm
https://es.wikipedia.org/wiki/Quinacridona
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PIGMENTOS INORGANICOS SINTETICOS

Los efectos metalicos, oro y plata, se consiguen con los pigmentos inorganicos como los pigmentos
de aluminio (palteados) o los pigmentos de laton o bronce (dorados). Se utilizan en forma de
escamas finas que reflejan la luz, produciendo el caracteristico efecto metalico. Otros pigmentos
producen destellos suaves y elegantes, como los pigmentos basados en micas naturales o
sintéticas recubiertas con dioxido de titanio (TiO,) u 6xidos de hierro. Estos pigmentos son
generalmente mas resistentes a la luz, calor y quimicos que los pigmentos organicos.

Pigmento de aluminio Pigmento de laton Pigmentos perlados

Terminamos hablando de la sostenibilidad de estas cintas y envoltorios, pues muchos de ellos no
son reciclables como los brillantes o metalizados debido a que llevan capas plasticas, pigmentos
metalicos o purpurinas. Por ello se esta investigando para obtener otras alternativas mas
ecolégicas como la utilizacién de pigmentos de base biologica, tintes al agua o papel kraft sin
recubrimientos, decorado con pigmentos organicos estables y reciclables.

Gracias, por tanto, a la quimica podemos seguir disfrutando de esta vibrante paleta navidena que
nos acompana todas las navidades, presente en el color de envoltorios, cintas y adornos
navidefos. Ademas, la innovacidon avanza hacia opciones mas sostenibles, capaces de ofrecer

belleza sin comprometer el medio ambiente. Ahora, js6lo queda abrir los regalos!

MAS INFORMACION
e Preparacion y aplicaciones de colorantes azoicos

e Sanz Tejedor, A. La industria de los colorantes y pigmentos

e Ftalocianinca de cobre. Wikipedia.
e Espinoza, R. La danza del color: qué son los pigmentos quinacridona y_por qué nos fascinan.

e Smith, D. La diferencia entre pigmentos organicos e inorganicos.

e Smith, D. Datos curiosos sobre las quinacridonas.



https://www.alfa-chemistry.com/products/azoic-dyes-26.htm#:~:text=Azoic%20dyes%20are%20organic%20compounds,coupling%20component%20and%20diazo%20component
https://www.eii.uva.es/organica/qoi/tema-11.php
https://en.wikipedia.org/wiki/Copper_phthalocyanine#:~:text=La%20ftalocianina%20de%20cobre%20(CuPc)%2C%20tambi%C3%A9n%20conocida,utiliza%20con%20frecuencia%20en%20pinturas%20y%20tintes.
https://www.ttamayo.com/2025/02/pigmentos-quinacridona/
https://danielsmith.com/es/artists/difference-between-organic-inorganic-pigments/#:~:text=Los%20pigmentos%20inorg%C3%A1nicos%20sint%C3%A9ticos%20son,que%20sus%20contrapartes%20minerales%20naturales.
https://danielsmith.com/es/product-updates/fun-facts-about-quinacridones/
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LA DELICIOSA QUIMICA DEL TURRON

Belén Yélamos Lopez
Departamento de Bioquimica y Biologia Molecular

Uno de los dulces mas emblematicos de la Navidad es el turron. Aunque su receta parece sencilla -
almendra, miel, azucar y clara de huevo-, su elaboraciéon es un pequeno laboratorio culinario donde

ocurren transformaciones quimicas para que adquiera su textura, aroma y color.

EL AZUCAR Y LA CARAMELIZACION

La base del turrén comienza calentando miel y azicar. A medida que aumenta la temperatura, la
sacarosa se rompe en glucosa y fructosa, dos monosacaridos que dan mayor suavidad al sabor. Al
seguir actuando el calor, se produce la caramelizacion, una serie de reacciones en las que los
azucares se deshidratan y forman compuestos aromaticos como el furfural o el maltol, que son los
responsables del tono ambar y de los aromas tostados caracteristicos del turrén. El jarabe de
azucar se cuece hasta alcanzar una fase vitrea, rigida y quebradiza, con muy poca agua. Las
almendras enteras quedan incrustadas en esta matriz sélida. En algunos turrones, especialmente
los que incorporan clara de huevo como el turrén blando y duro tipo Jijona/Alicante, aparece
también la reaccion de Maillard, la misma que se produce para conseguir el color ligeramente

tostado de los roscones (Ver BOLETIN N6), una interacciéon entre azlcares reductores y

aminoacidos de la proteina de la clara.

FRUCTC

CH,OH

CH,OH ©

®) / OH

CH,OH \ / | |

OH OH O
SACAROSA. Imagen: Veectizy FURFURAL. Wikipedia MALTOL. Wikipedia.

OH

LA ALMENDRA: GRASAS, PROTEINAS Y AROMAS TOSTADOS

Si hay un ingrediente decisivo en el turron, es la almendra. Rica en grasas saludables
(principalmente acido oleico), proteinas y compuestos precursores del aroma, que se acentuan
cuando se tuesta la almendra. El calor libera mas de 50 moléculas volatiles como el benzaldehido,
responsable de su caracteristico olor dulce, o diversas pirazinas, que evocan notas tostadas y de
frutos secos. En el turron blando, la almendra se muele, rompiendo cristales de azlcar, hasta
formar una pasta que libera aceite y crea una emulsion natural, clave en su textura cremosa. 8


https://es.wikipedia.org/wiki/Furfural
https://es.wikipedia.org/wiki/Maltol
https://quimicas.ucm.es/boletines-de-divulgacion-de-la-facultad-de-cc-quimicas
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LA CLARA DE HUEVO: UN INGREDIENTE ESENCIAL

En muchos turrones tradicionales la clara de huevo actua como aglutinante y estabilizante. Sus
proteinas, como la ovoalbumina, se desnaturalizan con el calor, cambiando su estructura para
formar redes que atrapan aire y agua. Esto permite obtener espumas estables en el turrén duro y
mejorar la cohesiéon en el turrén blando. También contribuye a la elasticidad y al brillo de la masa
final. Gracias a su bajo contenido en agua y a la presencia de azucares -grandes aliados en
conservacion-, el turrén es un producto muy estable. Los azlcares retienen la poca humedad
disponible y dificultan el crecimiento microbiano, mientras que la vitamina E de la almendra actua
como antioxidante natural, protegiendo a las grasas de la oxidacién.

FABRICACION DEL TURRON

;@c,

1 e

Tueste de la Preparacién de Triturado y Removido de Control de calidad y
almendra la crema molido la masa empaguetamiento

EL DULCE TURRON DE CHOCOLATE

No cabe duda de que este tipo de turrén también se ha hecho un sitio en la bandeja de dulces
navidenos. En este caso, las reacciones fisicas y quimicas que se producen son las mismas que en el
turrén tradicional: reaccion de Maillard, cristalizacion y emulsificacion. Pero los ingredientes
varian, pues ahora las grasas son aportadas por la manteca de cacao y grasa de leche, que se
mezclan con sélidos como el cacao, frutos secos molidos (almendras, avellanas) o arroz inflado,
que le da una textura crujiente. Se utilizan también emulgentes como la lecitina de soja, para
mantener unidos estos componentes, creando la textura homogénea caracteristica del turron.

Ya has visto cémo el turrén se trata de un claro ejemplo de cdmo la quimica transforma
ingredientes simples en un producto complejo, aromatico y delicioso. Recuerda entonces que, con
cada bocado, ademas de disfrutar, degustaras un pequeno experimento quimico.

MAS INFORMACION
e El buen turrén tiene su ciencia. Cuadernos de Cultura Cientifica.

e Pequena historia del turrén de Jijona.



https://culturacientifica.com/2017/12/28/buen-turron-ciencia/
https://www.cronistasoficiales.com/pequena-historia-del-turron-de-jijona/
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EXPOSICION
"ANGEL DEL CAMPO Y CERDAN, EMINENTE QUIMICO ESPANOL"

La exposicion "Angel del Campo y Cerdan, eminente quimico espaiol’, comisariada por el
profesor Francisco Gonzalez Redondo de la Facultad de Educacion de la UCM, regresa a la facultad.
en esta ocasién se puede visitar en la Sala Mendeleiev de la Biblioteca de la Facultad de CC
Quimicas de la UCM.

La contribucion docente e investigadora de Angel del Campo le convirtié en figura central de la
convergencia europea de la Quimica espanola, creando verdaderas escuelas de Espectroscopia y de
Quimica Analitica. Fue el primer quimico espafnol de nuestra Edad contemporanea en: a) hacer
quimica en nuestro pais al modo europeo, centrado en particular en el ambito de la Espectroscopia;
b) publicar junto con cientificos europeos de primera fila; c) asumir el papel de “padre de la
Quimica espanola” con la creacién de equipo de investigacion y escuela.

Entre sus contribuciones originales a la Quimica se encuentran: 1) el descubrimiento, entre otros,
de germanio en las blendas de los Picos de Europa, de platino en las cromitas de los Urales y de
galio en el agua de mar; 2) la prioridad en el descubrimiento del espectro de bandas del silicio; 3) el
conocimiento de los grupos de lineas no seriadas en el espectro del calcio, 4) la introduccién de la
idea de los “multipletes”, que después consagraria su discipulo, Miguel Catalan; y 5) la obtencion de

una serie werneriana de los complejos hidratados del cromo.

5. EN EL LABORATORIO DE INVESTIGACIONES

EXPOS l CION 3. EL PROFESOR UNIVERSITARIO (1907-1912). PARIS (1909) FISICAS {1911-1915): LA ESCUELA DE CABRERA

ANGEL DEL CAMPO CERDAN ==+ e =
Eminente quimico espanol

Mas informacion:

e Exposicion virtual "&gel del Campo y Cerdan, eminente quimico espanol”.

e Francisco A. Gonzalez Redondo. Fundacién Madri+d

10


https://biblioteca.ucm.es/qui/angel-del-campo-quimico-complutense
https://www.madrimasd.org/angel-campo-cerdan-eminente-quimico-espanol
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IV EDICION SOLO DE CIENCIA

Solo de Ciencia (SdC) es un certamen iberoamericano de monodlogos cientificos cuyo objetivo es
fomentar la comunicacion de la ciencia en espanol, estimulando a los que desarrollan sus estudios
o su carrera profesional en el ambito de la ciencia y la tecnologia a involucrarse de forma activa en
la divulgacion en escenarios habitualmente alejados de este tipo de iniciativas.

Mas informacion:

e Solo de Ciencia

e Inscripcién

11


https://www.solodeciencia.es/
https://www.solodeciencia.es/inscripcion
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DIVULGACION CON AROMA DE TURRON 2025

Si tienes pasién por la investigacion y quieres compartirla de forma cercana y amena, este es tu
escenario. Divulgacion con aroma de turron celebra su cuarta edicion y busca personas que
quieran disfrutar de esta experiencia en un ambiente relajado. Te invitamos a celebrar la Navidad
junto a nosotras disfrutando de ciencia y creatividad. Una oportunidad para mostrar tu talento, dar
visibilidad a tu trabajo y disfrutar de la divulgacion en un ambiente festivo.

Al finalizar, el publico elegira la presentacion mas atractiva. ;Sera la tuya?

Inscribete y haz que tu historia cientifica brille.

Divulgacion

e ﬂ*”/\/ E con aroma de turron

‘ 42 edicion del Concurso

Monologos de
Ciencia Complutense

17 de diciembre a las 11:30 Sala de Grados.
Facultad de Medicina (12 planta)

.EI [= )“‘ tf
EaR L L @-mme  UCCH  EemEs rrorh

Mas informacion: UCC-UCM
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Il CICLO DE SEMINARIOS DE DIVULGACION CIENTIFICA
CENIM-DIVULGA

Centro Nacional de Investigaciones

Metalargicas (CENIM) (2)1\(: E N I M

Il Ciclo de Seminarios CENIM-DIVULGA

Transformando el Mundo: Innovacion y Energia para un Mafiana Sostenible

“Electrolizadores: estado del arte, retos tecnologicos y

transicion energética sostenible”

TR x 1 3 D. Luis Sacristan

H2Greem Global Solutions

Miércoles, 17 de diciembre de 2025
12:00-13:00
Sala de Conferencias del CENIM

[@) @cenim.csic (@) @CENIMCSIC-quowy (@) www.cenim.csic.es E;tqw BEEee (CSIC
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muje |§4
con .

ciencia

Aprovecha estas

vacaciones para leer

algunos de los libros de CUETOS
,DE

QUIMICA
(Vol. 2)

Joseba liaa Mann |codrd. |

divulgacién de nuestra
Biblioteca. Te mostramos
algunas de las ultimas

adquisiciones.

DEZXTRA

TORY OF RUBBER—A MODERMN MARYEL

JOHN LOADMAN
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Analytica Chimica Acta 2026
https://doi.org/10.1016/j.aca.2025.344791

Tracking the metabolism of selenium compounds in Spinacia\
oleracea using multiple stable isotope tracers and HPLC-(ID)-ICP-
MS

Gustavo Moreno-Martin, Marina Rodriguez-Marin, Silvia Queipo Abad, Yolanda
Madrid

El selenio es un micronutriente esencial para las plantas y para nuestra
alimentacién, pero sus distintas formas quimicas se comportan de manera
muy diferente en el metabolismo vege’ra|. Tradicionalmente, estudiar cada
forma requiere un experimento independiente, lo que dificulta evaluar su
coexistencia y transformacién dentro de la planta.

En este estudio, se utilizaron trazadores isotépicos de selenio (SeMet y
7Se(lV)) y nanoparticulas de selenio modificadas con quitosano (Ch-
SeNPs) para analizar simultdneamente su metabolizacién en Spinacia
oleracea mediante exposicién foliar. Los resultados mostraron que el
selenio aumenté significq’rivqmen’re el contenido de clorofila, alcanzando
hasta 800 mg kg™ de clorofila a y 1200 mg kg' de clorofila total. Algunas
formas, como el *SeMet y 7Se(lV), se transportaron rdpidamente a las
raices (hasta el 43 % y 36 % del selenio total), mientras que las Ch-SeNPs
se concentraron mds en la parte aérea (40 % del selenio total).

El andlisis por dilucién isotépica HPLC-ICP-MS revelé que la SeMet fue la
especie mayoritaria tanto en las raices como en la parte aérea para
76SeMet y 77Se(lV). Sin embargo, en el caso de Ch-SeNPs, SeMet y un
compuesto desconocido de selenio fueron predominantes en la parte
aérea, mientras que Se(lV) y SeMet lo fueron en las raices. Finalmente, el
selenio incrementé los niveles de zinc y hierro en todas las partes de la
planta, aunque redujo los de molibdeno en las raices.

Gracias al uso de trazadores isotépicos combinado con técnicas
avanzadas de espectrometria de masas, se pudieron cuantificar todas las
especies de selenio sin necesidad de estdndares comerciales, ofreciendo un
panorama completo de su metabolismo. Este enfoque innovador abre
nuevas oportunidades para mejorar estrategias de fertilizacién vy
comprender mejor cémo las plantas asimilan distintos compuestos de

selenio.
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( lonic liquid crystals containing pyridinium and pyrazolium units:\
mesomorphism and acidochromic behaviors

Rosario Criado, Frederico Duarte, Irene Caro-Campos, Mercedes Cano, Santiago
Herrero, Carlos Lodeiro, Cristian Cuerva

Los cristales liquidos idnicos son materiales blandos cuyo comportamiento

i mesomérfico puede modularse estratégicamente en funcién de sus

N

v [ . componentes, teniendo en cuenta tanto el disefio del catién orgdnico como
g 3 \__ R i la naturaleza del anién inorgdnico. Se ha sintetizado un nuevo derivado
¥ o Ty ? i 0 e
2

e |

T de piridilpirazol y se ha utilizado como precursor para obtener sales

& on
Mo L:(X)

ROl en=iZ0zg materiales de cristal liquido que exhiben mesofases esmécticas A a
https://doi.org/10.1016/j.dyepig.2025.113050

\)-« idnicas que contienen el fragmento dicatiénico correspondiente y
L
diferentes contraiones. La mayoria de las sales se comportan como

temperaturas comprendidas entre 99 y 295 °C, asi como comportamiento
luminiscente en solucién y/o en estado sélido. Curiosamente, la sal cloruro
relacionada emite luz azul en estado sélido bajo excitacién a 261 nm, en
contraste con la ausencia de emisién del derivado de piridilpirazol inicial.
Esta respuesta de fluorescencia activada se ha aprovechado para fabricar
soportes poliméricos que muestran una emisién azul brillante bajo

exposiciéon al dcido clorhidrico.

e

Ca-triazine phosphonate metal-organic framework as fungicide\
active packaging

Rubén Serrano-Nieto, Miriam Abdn, Marta E. G. Mosquera, Tania Hidalgo, Claire Ayala,
Inés Alvarez-Miguel, Patricia Horcajada

Se ha sintetizado hidrotérmicamente y caracterizado completamente
(XRD, FTIR, TGA, SEM, etc) una novedosa estructura metalorgdnica
tridimensional (MOF) basada en el calcio biocompatible/bioactivo,
abundante en la tierra, % el |igc|nc|o triazina trifosfonato fotoactivo.
Denominado IEF-32 (IEF son las siglas de IMDEA Energy Framework), su
estructura cristalina se ha revelado mediante difraccién de rayos X de
cristal tnico, mostrando grupos P-OH libres en dos modos de coordinacién
(-PO;H, y -POH) y sitios metdlicos insaturados dcidos. Esta estructura
robusta muestra una alta estabilidad térmica y quimica (en varios

disolventes orgdnicos relevantes para la catdlisis y en agua, pH = 3 a 12).

<a p‘m-sol\rur-- te MOF (IEF-321
Inorg. Chem. Front., 2025 Ademds, este estudio presenta la primera prueba de concepto para el
https://doi.org/10.1039/D5QI01619C

empleo de un MOF de fosfonato de calcio como agente antiftingico y
conservante en envases activos. Concretamente, el IEF-32 conservé
eficazmente las uvas, prolongando su vida uatil hasta un mes en
condiciones de maduracién y deterioro por hongos (humedad relativa del
80 %, 21 °C), al tiempo que conservaba su integridad estructural y quimica.
Por ultimo, los estudios in vitro confirmaron la bioseguridad del IEF-32 en
células intestinales y pulmonares, lo que abre nuevas vias para la
aplicacién de los P-MOF basados en Ca en tecnologias sostenibles de

\ conservacién de alimentos. j
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Computer App. Eng. Ed. 2025
_https://doi.org/10.1002/cae.70109

Teaching Multivariate Optimization in Process Systems\
Engineering Through a Case-Based Learning Methodology

Victoria Rigual, Juan Carlos Dominguez, Julian Garcia, Sara Mateo, Pedro Verdia,
M. Virginia Alonso, Mercedes Oliet

La ingenieria de sistemas de procesos (PSE) es uno de los pilares de la
ingenieria quimica. Ha experimentado un gran cambio durante las ultimas
décadas debido al agotamiento de los recursos naturales, las regulaciones
medioambientales y el aumento de la competitividad empresarial a nivel
mundial. Todo ello ha llevado a una evolucién hacia la integracién e
intensificacion de los procesos, lo que requiere resolver problemas de
decisién complejos y multivariantes. La optimizacién de procesos
proporciona una metodologia cientificamente probada para encontrar las
mejores alternativas a la hora de tomar estas decisiones mediante
modelos matemdticos y computacionales. Este articulo describe un
conjunto de ejercicios integrados en un proyecto cuyo objetivo era ensefiar
los conceptos bdsicos de la optimizacién multivariable en el contexto real
de la industria de refineria y petroquimica dentro de un curso de PSE en
la licenciatura en Ingenieria Quimica. Para ello, los casos propuestos se
resolvieron utilizando MS Excel Solver. La experiencia fue un éxito, ya que
los estudiantes pudieron aprender los conceptos y adquirir las habilidades
necesarias para resolver los casos con éxito, lo que se reflejo en las
calificaciones obtenidas. Ademds, los resultados de la encuesta sobre la
actividad, realizada para obtener la opinién de los estudiantes, mostraron
una excelente aceptacién. Los sistemas autoalimentados, los motores
moleculares, los materiales in’re|igenfes y las células artificiales conforman
ahora un conjunto de herramientas en répido crecimiento con el potencial
de influir en el descubrimiento de farmacos, la biodeteccién, la energia, la
produccién de alimentos y la ciencia de los materiales. El futuro de este
campo reside en la integracién de muiltiples funciones esenciales para la
vida en una Unica estructura, lo que en dltima instancia permitird crear
sistemas sintéticos que reproduzcan los complejos comportamientos en red

de los organismos vivos e inspiren la innovacién de la préxima generacién.)
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Materials Chemistry 2025
10.26434/chemrxiv-2025-16szp

e 4N Be polymers from a metal-metal bonded diruthenium monomer. Variable-

Paramagnetic Supramolecular Polymers of Metal-Metal Bonded\
Diruthenium Complexes

Lourdes del Alamo, Rodrigo Gonzalez-Prieto, José Luis Priego, Laura Castafiar, Ivo
Krummenacher, Jose Manuel Pérez-Cafiadillas, Santiago Herrero, Maria J. Mayoral

The self-assembly of paramagnetic molecular units into higher-order
architectures remains a largely unexplored strategy for creating functional
magnetic materials. Here we report the formation of supramolecular

concentration NMR studies, including DOSY, demonstrate the chloride-
driven self-assembly of monomeric species into linear aggregates in
solution. Remarkably, magnetic measurements reveal that the
paramagnetic character of the monomer is successfully transferred to the
supramolecular polymer, giving rise to a magnetically active material. The
comparison between monomeric and aggregated states shows that
supramolecular organization modulates the magnetic properties through
intermolecular interactions. This work establishes metal-metal-bonded
diruthenium units as versatile building blocks for designing paramagnetic
supramolecular material with emergent magnetic behavior j
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=

~ Aniificial chomical
systems

” fp 5
£3 Complex

=5 binkogical =

Chem. Eur. J. 2025
https://doi.org/10.1002/chem.202502993

\_

. oscilaciones, movimiento auténomo, respuestas adaptativas  y
' compartimentacién, utilizando ciclos impulsados por combustible e

Stimuli-Responsive Chemical Systems That Mimic Biological \
Dynamics

Antonio Aguanell, Alvaro Sarabia-Vallejo, Marc Hennebelle, Ruth Pérez-Fernindez

Los sistemas vivos logran adaptabilidad, movimiento y autorregulacién a
través de redes quimicas que operan fuera del equilibrio. Reproducir estas
dindmicas de forma sintética exige un control preciso de la cinética, la
termodindmica y el disefio molecular para convertir las entradas de
energia en funciones programadas en el tiempo. Los recientes avances en
sistemas sensibles a estimulos y alimentados quimicamente muestran cémo
se pueden codificar comportamientos similares a los de la vida, como

interruptores activados por estimulos alimentados por entradas quimicas,
foténicas o enzimdticas. Esta mini-revision destaca los ensamblajes
moleculares que sostienen estados transitorios, las mdquinas moleculares
impulsadas por entradas quimicas especificas, los materiales sensibles
que se reconfiguran en respuesta a desencadenantes ambientales, las
redes basadas en dcidos nucleicos para la deteccién y la regulacién, y las
células artificiales que exhiben compartimentacién y sefializacién. En
conjunto, estos avances tienden un puente entre la quimica de sistemas y
la biomimética, ampliando el conjunto de herramientas quimicas para la
ingenieria de la materia que puede adaptarse y responder. Mds allé de
imitar la biologia, estos sistemas profundizan nuestra comprensién de los

fundamentos moleculares de la materia viva y abren nuevas vias para la

tecnologia. j
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( Solvent Channels and Electric Fields Guide Proton Delivery to the\
Active Site of Heme Peroxidases

Reynier Suardiaz, Shakir Ali Siddiqui, Hanna Kwon, Marc W. van der Kamp, Lola
Gonzdlez-Sanchez, Peter C. E. Moody, Emma L. Raven, Adrian J. Mulholland

Los sitios activos de las enzimas hemo han evolucionado para controlar la
formacién de intermedios altamente reactivos en la catdlisis oxidativa. El
suministro de protones al hemo es esencial, pero los mecanismos de
. “ suministro de protones siguen sin entenderse bien. Aqui identificamos las
rutas y los impulsores del suministro de protones en una peroxidasa hemo
(ascorbato  peroxidasa) utilizando enfoques computacionales que

combinan métodos cldsicos, cudnticos e hibridos con andlisis de muestreo

Bectiostaticpotentiat o~ mejorado y campo eléctrico local (LEF). Nuestros resultados muestran que
Surtacs and Electria Fald iy 3% " ¥ p = g . . o . .
nes T Camaeeise e esne las redes de moléculas de agua del sitio activo facilitan el intercambio de

protones con Arg38, que puede actuar como un transportador de protones

Angewandte Chemie 2025 transitorio en el margen y-hemo donde se une el sustrato. El residuo distal
https://doi.org/10.1002/anie.202517603

His42 ayuda a la transferencia de protones al sitio activo a través del
disolvente en el margen &. Las simulaciones de dindmica molecular de tres
hemo peroxidases identifican canales hidratados que conducen a los
mdrgenes Y y §, lo que permite que los protones del disolvente lleguen al
sitio activo. La comparacién con otras ocho hemoperoxidasas muestra que
estos canales estdn conservados. Estos resultados sugieren que la
naturaleza preorganiza embudos electrostdticos y canales de disolvente
para proporcionar multiples rutas bien definidas para el transporte de

protones en la catdlisis de la peroxidasa. )

Y4

Snapshots of Cooperative Trimetallic Alkene Hydrogenation
Till L. Kalkuhl, Israel Fernandez, Terrance J. Hadlington

La cooperatividad bimetdlica y los efectos sinérgicos se han revelado
como potentes herramientas capaces de mejorar la reactividad y la
selectividad de los sistemas cataliticos, lo que abre una via hacia el
desarrollo de catalizadores basados en elementos abundantes en la Tierra.
Aunque no son infrecuentes en la naturaleza, los sistemas moleculares
) + mwowmenc discretos con mds de dos sitios metdlicos cooperativos son prdcticamente

Y c" Erlml\‘j- [Gaghi] platfarm . i . )
i CR"% e desconocidos. En este articulo describimos el disefio de un sistema
g ang ¥ tial R 1. o . . .
s senion_heterotrimetdlico molecular bien definido [Ga2Ni], que es eficaz en la
- s + In-dopd

merasic  catdlisis de la hidrogenacién de alquenos. Las especies que representan

studlios

«compreanene «instantdneas» del ciclo catalitico se aislan mediante la adicién

hydrogenation

o~ o
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consecutiva de etileno y dihidrégeno, lo que permite una elucidacién
J.Am, Chem. Soc, 2025 mecdnica experimental en profundidad de dos procesos oxidativos
https://doi.org/10.1021/jacs.5¢15492 secuenciales de 2 electrones. Junto con estudios combinados

computacionales, cinéticos y de marcaje isotépico, estos hallazgos revelan
un mecanismo de hidrogenacién completamente mapeado en el que los
tres sitios metdlicos participan en el proceso de hidrogenacién de
alquenos. Por lo tanto, este sistema proporciona una visién tnica de la
catdlisis molecular multimetdlica cooperativa y establece un modelo para

conceptos diatémicos establecidos.

k la cooperatividad multicéntrica disefiada racionalmente mds alla de |os)
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Snapshots of Cooperative Trimetallic Alkene Hydrogenation
Till L. Kalkuhl, Israel Fernandez, Terrance J. Hadlington

La cooperatividad bimetdlica y los efectos sinérgicos se han revelado
como potentes herramientas capaces de mejorar la reactividad y la
selectividad de los sistemas cataliticos, lo que abre una via hacia el
desarrollo de catalizadores basados en elementos abundantes en la Tierra.
Aunque no son infrecuentes en la naturaleza, los sistemas moleculares
discretos con mds de dos sitios metdlicos cooperativos son prdcticamente
desconocidos. En este articulo describimos el disefio de un sistema
heterotrimetdlico molecular bien definido [Ga2Ni], que es eficaz en la
catdlisis de la hidrogenacién de alquenos. Las especies que representan
«instantdneas» del ciclo catalitico se aislan mediante la adicién
consecutiva de etileno y dihidrégeno, lo que permite una elucidacién
mecdnica experimental en profundidad de dos procesos oxidativos
secuenciales de 2 electrones. Junto con estudios combinados
computacionales, cinéticos y de marcaje isotépico, estos hallazgos revelan
un mecanismo de hidrogenacién completamente mapeado en el que los
tres sitios metdlicos participan en el proceso de hidrogenacién de
alquenos. Por lo tanto, este sistema proporciona una visién tnica de la
catdlisis molecular multimetdlica cooperativa y establece un modelo para
la cooperatividad multicéntrica disefiada racionalmente mds alld de los
conceptos diatémicos establecidos.

~
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EXPERIMENTOS NAVIDENOS

Aun quedan algunos dias para realizar algun sencillo experimento en clase,
peropor si el tiempo no fuera el suficiente, os hemos preparado dos sencillos
experimentos con materiales sencillos que pueden hacerse en casa.

HACEMOS PAPEL pH CON LA FLOR DE PASCUA

Muchas plantas contienen pigmentos que responden a los cambios de acidez. Un
ejemplo es la flor de Pascua, que tiene hojas de colores, llamadas bracteas.
Aunque las flores de Pascua son perennes en climas calidos, es probable que la
mayoria de la gente las vea como plantas decorativas de interior durante las
fiestas de invierno. El pigmento rojo de las flores de Pascua se puede extraer y
usarlo para hacer tus propias tiras de papel de pH para comprobar si un liquido es
acido o basico.

Materiales
e Flores de Pascua
* Vaso o taza
e Placa caliente o agua hirviendo
e Tijeras o licuadora
e Papel de filtro o filtros de café
e 0,1 M HCI
* Vinagre (acido acético diluido)
* Solucién de bicarbonato de sodio (2 g / 200 mL de agua)
e 0,1 M de NaOH

Procedimiento

e Se cortan los pétalos de flores en tiras o se pican en una licuadora y los trozos
se colocan en un vaso o taza.

e Se agrega suficiente agua para cubrir la planta y se cocina a fuego lento hasta
que la planta pierda el color.

e El liquido se filtra en otro recipiente, y se desecha la materia vegetal.
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e Un papel de filtro limpio se satura con la solucion de flor de Pascua y después
se deja secar. El papel se puede cortar con tijeras para hacer tiras reactivas de
pH.

e Con un palillo se puede aplicar un poco de las soluciones de pH desconocido
en la tira reactiva. La gama de colores de los acidos y las bases dependera de
la planta en particular. Se puede crear una tabla de pH y colores usando
liquidos con un pH conocido para luego poder analizar los desconocidos. Como
ejemplos de soluciones acidas podemos utilizar acido clorhidrico (HCI), el
vinagre y el jugo de limén. Y como ejemplos de bases tenemos el hidroxido de
sodio o potasio (NaOH o KOH) y la solucién de bicarbonato de sodio.

e Otra forma de usar el papel de pH es como papel que cambia de color. Puedes
dibujar sobre él con un palillo o un hisopo de algodén humedecido en un acido
0 una base.

Escala de pH

acido

neutro

béasico

Escala de pH. Aconsa

Mas informacion:
e Teachbesideme.
e Helmenstine, Anne Marie, Ph.D. "Poinsettia pH Paper.” ThoughtCo.
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HACEMOS COPOS DE NAVIDAD CON M

;Se derriten demasiado rapido los copos de nieve de verdad? Pues ahora puedes
cultivar un copo de nieve de cristal de boérax, colorearlo de azul si quieres y
disfrutar de su brillo todo el ano.

Materiales

e Bdérax (el borax esta disponible en los supermercados, en la seccién de
detergentes para ropa)

e Agua hirviendo

e Limpiadores de pipas blancos

e Frasco de boca ancha transparente

e Lapiz

e Cadena o cuerda

e Colorante alimentario azul (opcional)

e Tijeras

Procedimiento

e Un limpiapipas se corta en tres secciones iguales se corta para dar forma a los
cristales.

e Se retuercen las secciones por el centro para formar un copo de nieve de seis
lados. No te preocupes si un extremo no queda parejo, simplemente recortalo
para obtener la forma deseada. El copo de nieve debe caber dentro del frasco.

e Se ata la cuerda al extremo de uno de los brazos del copo de nieve y en el otro
extremo de la cuerda al lapiz. La longitud debe ser tal que el lapiz cuelgue el
copo de nieve dentro del frasco.

e Se llena el frasco de boca ancha con agua hirviendo.

e Se anaden tres cucharadas de borax por taza de agua. Con cada cucharada se
remueve para que se disuelva el borax. No importa si queda algo de boérax sin
disolver en el fondo del frasco. Se puede tenir la mezcla con colorante
alimentario.

e Cuelga el copo de nieve hecho con limpiapipas en el frasco de modo que el
lapiz descanse sobre la parte superior del frasco y el copo de nieve quede
completamente cubierto de liquido y cuelgue libremente (sin tocar el fondo del
frasco).

e Deje reposar el frasco en un lugar tranquilo durante la noche. 26
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IMPORTANTE

e Se recomienda la supervision de un adulto para este proyecto.

e Si no encuentras borax, puedes usar aztcar o sal (puede que tarde
mas en formar los cristales, asi que ten paciencia). Agrega aztucar o
sal al agua hirviendo hasta que deje de disolverse. Lo ideal es que no
queden cristales en el fondo del frasco.

Mas informacion:
e Teachbesideme.

e Helmenstine, Anne Marie, Ph.D. "How to Grow a Borax Crystal Snowflake."
ThoughtCo

27


https://teachbesideme.com/growing-crystals/
https://www.thoughtco.com/grow-a-borax-crystal-snowflake-602199
https://www.thoughtco.com/grow-a-borax-crystal-snowflake-602199
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52 convocatoria del Concurso
«DIBUJA UNA PERSONA QUE SE DEDIQUE A LA CIENCIAY PONLE UN NOMBRE»

El grupo “Mujer y ciencia” de la Sociedad Espanola de Bioquimica y Biologia
Molecular (SEBBM) convoca la 5° edicion de este concurso dirigido a alumnos y
alumnas de 1°, 2°, 5° y 6° de Educacion Primaria y de 2° de la E.S.O. Se entregara
un premio y un accésit por nivel.

El premio consistira en:

e Una visita de la clase de la ganadora o el ganador a un laboratorio de
bioquimica y biologia molecular que esté cercano a la ciudad del colegio o
instituto.

e Un ejemplar del libro Mujeres de ciencia, 50 intrépidas pioneras que
cambiaron el mundo de Rachel Ignotofsky, editado por Capitan Swing.

La fecha limite para el envio de dibujos es el 31 de enero de 2026. Los dibujos se
enviaran a la direccion de correo electrénico sebbm@sebbm.es.

52 EDICION DEL CONCURSO
RIBUJA UNA PERSONA QUE SE DEDIQUE
A LA CIENCIA Y PONLE NOMBRE

PREMIO
V" VISITAGUIADAA N
" LABORATORIO DETUCIUDAD

Cinco modalidades:
1% 2% 5° y 6° de E. Primaria
y2°ES.0.

ﬁub cign de lss bases del concurso

Organiza:
Grupo Cientifico Mujer y Ciencia’

Mas informacion: SEBBM
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https://capitanswing.com/libros/mujeres-de-ciencia/
https://capitanswing.com/libros/mujeres-de-ciencia/
mailto:sebbm@sebbm.es
https://sebbm.es/noticias/5a-convocatoria-del-concurso-dibuja-una-persona-que-se-dedique-a-la-ciencia-y-ponle-un-nombre/
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IV CERTAMEN DE PROYECTOS EDUCATIVOS DE QUIMICA

ECTOS EDUCATIVDOS
DE QuUIMICA
“Explorando Ciencia, Creando Futuro”
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Mas informacion:


https://quimicas.ucm.es/i-certamen-de-proyectos-educativos-de-quimica

ETIN DE DIVULGACION. N° 41

Facultad de Ciencias Quimicas. UCM
Vicedecanato de Ordenacion Académica, Biblioteca y Divulgacion

Fotografia: Elena Espada Bernabé

FACULTAD DE
CIENCIAS QUIMICAS

UNIVERSIDAD COJPLUTENSE MADRID

Imagenes: Portada (Tribuna Complutense), Canva, Freepik, Fotay



