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Regresamos a la actividad divulgativa con este

primer boletín en el que celebramos el Premio Nobel

de Química 2023 otorgado a los descubridores de los

puntos cuánticos. Y también celebramos el Premio

Nobel de medicina porque está relacionado con una

macromolécula, el ARN mensajero, cuya

modificación ha sido clave para la síntesis de una de

las vacunas contra el coronavirus. Una de las

galardonadas con este premio es la bioquímica

Katalin Karikó.

Y hacemos un repaso a las actividades de la Noche

Europea de los Investigadores que se realizaron en la

facultad.

Estamos de vuelta
Belén Yélamos

Vicedecana de Ordenación Académica, Biblioteca y

Divulgación
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En el corazón de este premio está el descubrimiento de los puntos cuánticos ,

diminutos cristales semiconductoras formados por unos miles de átomos, que miden

solo unos pocos nanómetros de tamaño. A esta escala, los puntos cuánticos exhiben

propiedades únicas y fascinantes debido a los efectos de la mecánica cuántica.

Cuando se iluminan con luz, estos cristales absorben fotones y los emiten

nuevamente como luz de colores específicos y definidos. Esta capacidad para emitir

luz de colores precisos ha capturado la imaginación de los científicos y ha llevado a

una serie de descubrimientos sorprendentes realizados por los galardonados Moungi

G. Bawendi ,  Louis E. Brus  y Alexei I. Ekimov .  Louis Brus y Alexei Ekimov crearon los

primeros puntos cuánticos, y Moungi Bawendi consiguió obtenerlos con una calidad

extremadamente alta.
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Un punto cuántico es un cristal formado por miles de átomos. Atendiendo a su tamaño, existe la misma relación
entre un punto cuántico y un balón de fútbol como la que hay entre el balón de fútbol y el tamaño de la Tierra.
Fuente: nobelprize.org.

El Asombroso Descubrimiento de los Puntos Cuánticos

La ciencia a veces nos ofrece descubrimientos inesperados. En este caso, el

descubrimiento de los puntos cuánticos se debe al estudio de una invención utilizada

desde la antigüedad, el vidrio coloreado .  Los maestros vidrieros consiguen el vidrio

coloreado añadiendo diferentes elementos como la plata, el oro o el cadmio y variando

la temperatura. Cuando los físicos comenzaron a producir sus propios vidrios

coloreados para filtras determinadas longitudes de onda de la luz, vieron que una

única sustancia podía dar lugar a vidrios de diferente color, debido a la velocidad de

calentamiento o enfriamiento del vidrio. En realidad, lo que estaban observando es un

efecto cuántico,  el color dependía del tamaño de las partículas que se formaban

en el interior del vidrio .  Y esto es lo que observaron, de forma independiente, Alexei

Ekimov en la Unión Soviética y Louis Brus en Estados Unidos. Cuanto más pequeñas

eran las partículas, más azul es la luz que absorben.
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Pero había un problema, y es que los puntos cuánticos que obtenía Brus no eran

homogéneos, contenían defectos y eran de baja calidad. Y aquí entra nuestro tercer

protagonista, Mowglan Bagendi, investigador en el laboratorio de Brus, que consiguió

desarrollar un método para crear puntos cuánticos de un tamaño específico, casi

perfectos, que experimentaban diferentes efectos cuánticos, revolucionando así la

fabricación de estos cristales y el estudio de sus propiedades y aplicaciones.
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Aplicaciones en los Puntos cuánticos

Uno de los campos donde los puntos cuánticos han dejado una huella indeleble es en

la tecnología de pantallas .  Al incorporar puntos cuánticos en las pantallas de

televisores, monitores y dispositivos móviles, los fabricantes han logrado producir

colores más vibrantes y precisos. Comparados con los sistemas de retroiluminación

tradicionales, los puntos cuánticos ofrecen una gama de colores más amplia,

imágenes más nítidas y negros más profundos. Esta tecnología ha transformado la

forma en que experimentamos películas, programas de televisión y videojuegos,

brindando una experiencia visual envolvente y realista.

L o s  p u n t o s  c u á n t i c o s  a b s o r b e n
l u z  y  l a  e m i t e n  a  o t r a  l o n g i t u d
d e  o n d a .  S u  c o l o r  d e p e n d e  d e l
t a m a ñ o  d e  l a  p a r t í c u l a  e m i t e n
e s  u n  c r i s t a l  f o r m a d o  p o r  m i l e s
d e  á t o m o s .

C u a n t o  m á s  g r a n d e  s e a  l a  n a n o p a r t í c u l a ,
m á s  e s p a c i o  h a y  e n  l a  o n d a  e l e c t r ó n i c a .

C u a n t o  m á s  p e q u e ñ a  s e a  l a
n a n o p a r t í c u l a ,  m e n o s  e s p a c i o  h a y  e n  l a
o n d a  e l e c t r ó n i c a .

O N D A  E L E C T R Ó N I C A

F u e n t e :  n o b e l p r i z e . o r g

O C T U B R E  2 0 2 3 N º  1 7



También en el campo de la Bioquímica, la Medicina y el Diagnóstico se han desarrollado

sondas y marcadores  basados en puntos cuánticos que pueden unirse

específicamente a las células cancerosas y otras dianas biológicas. Al i luminar estos

marcadores con luz adecuada, los médicos pueden detectar y diagnosticar

enfermedades en etapas tempranas, lo que lleva a un tratamiento más efectivo y

tasas de supervivencia mejoradas. Además, los puntos cuánticos también se están

utilizando en investigaciones para comprender mejor las complejidades de las células

vivas y para desarrollar terapias dirigidas con precisión.

Y otro avance emocionante radica en el papel de los puntos cuánticos en la energía

renovable .  Los científicos han descubierto que estos diminutos cristales pueden

mejorar significativamente la eficiencia de las celdas solares. Al recubrir las células

solares con puntos cuánticos, estas pueden absorber luz solar de manera más

efectiva, convirtiendo la energía solar en electricidad con mayor eficiencia y a un

costo más bajo. Esta innovación tiene el potencial de acelerar la adopción de energía

solar a gran escala, allanando el camino hacia un futuro más sostenible y

energéticamente eficiente.

Por lo tanto, el Premio Nobel de Química 2023 ha celebrado un descubrimiento que

está transformando nuestra realidad cotidiana y han demostrado su capacidad para

mejorar nuestras vidas de maneras inimaginables. A medida que continuamos

explorando este brillante mundo a escala nanométrica, podemos anticipar un futuro

luminoso y emocionante, impulsado por la creatividad y la innovación de los científicos

que nos llevan a nuevos horizontes en el maravilloso reino de la química cuántica.

Saber más :  nobelprize.org

Mowgland
Bagendi

Louis
Brus

Alexei
Ekimov
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Este año, el Premio Nobel de Medicina ha sido concedido a la bioquímica húngara

Katalin Karikó  y al inmunólogo estadounidense Drew Weissman  al conseguir un logro

revolucionario: el descubrimiento de la modificación de bases del ARN mensajero .

Esta innovación no solo ha llevado a una comprensión más profunda de nuestro código

genético, sino que también ha allanado el camino para el desarrollo de vacunas

efectivas que están transformando la lucha contra las enfermedades infecciosas en

todo el mundo.

El Intrincado Mundo del ARN Mensajero

El ARN mensajero (ARNm) es una molécula esencial en el proceso de traducción

genética, actuando como un mensajero entre el ADN, que contiene nuestras

instrucciones genéticas, y las proteínas que realizan las funciones biológicas en

nuestro cuerpo. La información en el ADN se transcribe al ARNm, que luego se traduce

en proteínas. Los científicos descubrieron que el ARNm puede ser modificado a nivel

de sus bases y que podía utilizarse para crear una vacuna o con fines terapéuticas.

Pero esto tenía sus complicaciones, pues cuando se obtenía la molécula de ARN de

forma sintética en el laboratorio, y se introducía en unas células de nuestro sistema

inmunitario, las células dendríticas, se activaban y liberaban moléculas responsables

de una respuesta inflamatoria. Estas células reconocían como extraña a esta

molécula. Esto no ocurría con el ARNm aislado de organismos en cultivo. Karikó y

Weissmann observaron que las bases del ARNm de células de mamífero con

frecuencia estaban modificadas químicamente, algo que no ocurría con el ARNm

obtenido in vitro .  Se preguntaron entonces, si estas modificaciones podían ser las

responsables de la respuesta inflamatoria. Así, modificaron las bases del ARNm in

vitro ,  lo introdujeron en las células y observaron que la respuesta inflamatoria

prácticamente desaparecía del todo. Se dieron cuenta entonces del futuro

prometedor del uso de ARNm modificado para la producción de vacunas y como

terapia. Publicaron sus conclusiones en 2005, quince años antes de la pandemia

provocada por el Sars-Cov-2.
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El Impacto en el desarrollo de Vacunas Innovadoras

Las vacunas han sido la herramienta más poderosa en la prevención de enfermedades

infecciosas, y el descubrimiento de la modificación de bases del ARNm ha impulsado

una nueva era en la vacunología. Esta tecnología ha permitido el desarrollo de vacunas

de ARNm, una clase completamente nueva de vacunas que han mostrado una eficacia

asombrosa contra enfermedades como la COVID-19. En lugar de introducir una forma

debilitada o inactiva del patógeno, las vacunas de ARNm proporcionan instrucciones

para que nuestras propias células produzcan una proteína específica del patógeno. El

sistema inmunológico reconoce esta proteína como extraña y desarrolla una

respuesta inmunológica robusta, preparando al cuerpo para combatir futuras

infecciones.
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A R N m  s i n  m o d i f i c a r

F u e n t e :  n o b e l p r i z e . o r g

A R N m  c o n  b a s e s  m o d i f i c a d a s

R e s p u e s t a
i n f l a m a t o r i a

R e s p u e s t a
i n f l a m a t o r i a

U r i d i n a  ( U ) P s e u d o u r i d i n a  (  )
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Katalin
Karikó

Drew
Weissman

El galardón del Premio Nobel de Medicina 2023 no solo celebra un logro científico

extraordinario, sino que también marca el comienzo de una nueva era en la medicina y

la inmunización. Las vacunas de ARNm no solo son eficaces contra enfermedades

virales conocidas, sino que también ofrecen una promesa significativa en la lucha

contra enfermedades como el cáncer y otras enfermedades genéticas. Al entender y

manipular las modificaciones del ARNm, los científicos están desbloqueando el

potencial para tratamientos personalizados y terapias innovadoras que podrían

cambiar la vida de millones de personas en todo el mundo.

En definitiva, este descubrimiento no solo ha transformado nuestra comprensión de la

biología molecular, sino que también está salvando vidas al proporcionar herramientas

poderosas para prevenir y tratar enfermedades. Mientras miramos hacia el futuro,

podemos anticipar con emoción los avances médicos continuos que se derivarán de

este descubrimiento, allanando el camino hacia un mundo donde las enfermedades

infecciosas y genéticas ya no sean una amenaza, sino simplemente un desafío

superado por la brillantez y el ingenio de la ciencia.

Saber más :  nobelprize.org

E s c u c h a  e l  p ó d c a s t  d e l  p r o g r a m a
“ A  h o m b r o s  d e  g i g a n t e s ”  c o n  l a

p a r t i c i p a c i ó n  d e l  P r o f .  Á l v a r o
M a r t í n e z  d e l  P o z o  h a b l a n d o

s o b r e  e l  p s e u d o u r a c i l o
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THC

CBD
I m a g e n  d e  k j p a r g e t e r  e n
F r e e p i k

El pasado mes comenzó en el  Hospital Universitario 12 de octubre un ensayo clínico

independiente en el que participan investigadores de la Universidad Complutense de

Madrid (UCM) del Dpto. de Bioquímica y Biología Molecular que investiga la eficacia de

un medicamento que contiene los principios activos del cannabis como tratamiento

del glioblastoma, el tipo más agresivo de tumor cerebral primario. Tras 20 años de

investigación, el trabajo de Guillermo Velasco, profesor del Dpto., y su equipo les ha

permitido comprender el mecanismo por el que los cannabinoides ejercen sus

acciones anticancerígenas en glioblastomas. Durante los próximos 18 meses, el

ensayo estudiará en pacientes el efecto de la combinación de Δ  -tetrahidrocannabinol

(THC) y cannabidiol (CBD) administrados en combinación con el tratamiento que se

utiliza habitualmente en estos pacientes (temozolomida y radioterapia).

Saber más :  Unidad de Cultura Científica UCM
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agresivo de tumor cerebral con cannabis medicinalagresivo de tumor cerebral con cannabis medicinal
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ACTIVIDADES DE DIVULGACIÓN

E l  2 9  d e  s e p t i e m b r e  s e  c e l e b r ó  e n  n u e s t r a  f a c u l t a d  l a  e d i c i ó n  n º  1 4  d e  l a
N o c h e  E u r o p e a  d e  l o s  I n v e s t i g a d o r e s .  C i n c o  d e  l a s  s i e t e  a c t i v i d a d e s
o f e r t a d a s  e n  l a  U C M  t u v i e r o n  l u g a r  e n  l o s  l a b o r a t o r i o s  y  e s p a c i o s  d e  l a
F a c u l t a d  d e  C i e n c i a s  Q u í m i c a s .  D u r a n t e  e s t a  j o r n a d a  r e c i b i m o s  l a  v i s i t a
d e  c i e n t o s  d e  e s t u d i a n t e s ,  s u s  p r o f e s o r e s / a s  y  p ú b l i c o  g e n e r a l .  

ECOQU ÍM I CA
ESPECTACULAR  Y

MÁG I CA

E x p e r i m e n t o s  s e n c i l l o s ,
c o l o r i d o s  y  e s p e c t a c u l a r e s
( a l g u n o s  “ m á g i c o s ” ) ,  q u e
e x p l i c a n  b a s e s  d e  l a  Q u í m i c a
y  r e t i r a d a  d e  r e s i d u o s .  M i r a
e l  v í d e o  d e  u n a  d e  l a s
a c t i v i d a d e s .
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POR  UN  FUTURO  MÁS
VERDE :  S ISTEMAS  DE
ALMACENAM IENTO  Y

CONVERS I ÓN  DE
ENERG ÍA

T a l l e r  e n  e l  q u e  s e  e x p l i c a r o n  l o s  s i s t e m a s
e n e r g é t i c o s  s o s t e n i b l e s  q u e  s e  e s t á n
d e s a r r o l l a n d o  e n  l a  a c t u a l i d a d .  S e
r e a l i z a r o n  d e m o s t r a c i o n e s  p r á c t i c a s
( s i s t e m a s  t e r m o e l é c t r i c o s ,  b a t e r í a s ,  p i l a s
d e  c o m b u s t i b l e . . . ) ,  s e  m o s t r a r á  e l  r o l  q u e
j u e g a n  l o s  m a t e r i a l e s  i n o r g á n i c o s  e n  d i c h o s
s i s t e m a s .
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PROYECTO  L I F E  SURF ING :  UNA  LAVADORA  PARA
EL IM INAR  PEST I C I DAS  DE  SUELOS  Y  AGUAS

SUBTERRÁNEAS

E n  e s t a  a c t i v i d a d  s e  h i z o  u n a  d e m o s t r a c i ó n  c o n
s u e l o s  r e a l e s  c o n t a m i n a d o s  p o r  r e s i d u o s  d e  l a
f a b r i c a c i ó n  d e  p e s t i c i d a s  o b s o l e t o s  m u y  t ó x i c o s .
M e d i a n t e  s u r f a c t a n t e s  ( j a b o n e s )  b i o d e g r a d a b l e s
y  d e  b a j a  t o x i c i d a d  s e  e x t r a j e r o n  e s t o s
c o n t a m i n a n t e s ,  l i m p i a n d o  l o s  s u e l o s  y
d i s m i n u y e n d o  s u  p e l i g r o s i d a d  p a r a  e l  a m b i e n t e
c e r c a n o .  E s t a  t e c n o l o g í a  e s  l a  q u e  s e  e s t á
u s a n d o  e n  e l  p r o y e c t o  e u r o p e o  L I F E  S U R F I N G ,  e n
l a  l i m p i e z a  d e l  s u b s u e l o  d e  u n  v e r t e d e r o  e n
S a b i ñ á n i g o  ( H u e s c a )  m u y  c o n t a m i n a d o  p o r
r e s i d u o s  d e  l a  f a b r i c a c i ó n  d e  L i n d a n o ,  q u e
s u p o n e n  u n  r i e s g o  m u y  i m p o r t a n t e  p a r a  e l
c e r c a n o  r í o  G á l l e g o .
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ACTIVIDADES DE DIVULGACIÓN

¿SABES  CÓMO  LAS
C I ENC IAS  CONTR IBUYEN  AL
DESARROLLO  SOSTEN IBLE?

¡ PART I C I PA  EN  NUESTRO
CONCURSO !

C o n c u r s o  d e  p r e g u n t a s  y  r e s p u e s t a s  e n  l a  q u e
l o s  p a r t i c i p a n t e s  c o m p e t i e r o n  p a r a  s a b e r
q u i é n  s a b í a  m á s  s o b r e  l a  A g e n d a  2 0 3 0 ,  s o b r e
c ó m o  l a s  c i e n c i a s  a y u d a n  a  c u m p l i r  m u c h o s  d e
l o s  O D S  o  s o b r e  c u á l e s  s o n  l o s  p r i n c i p a l e s
p r o b l e m a s  m e d i o a m b i e n t a l e s  q u e  a f e c t a n  a l
m u n d o  y  c ó m o  s e  p u e d e n  r e s o l v e r  a  t r a v é s  d e
l a  c i e n c i a ?  L o s  m e j o r e s  r e c i b i e r o n  u n  p r e m i o .  
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A  t r a v é s  d e  u n a s  s e n c i l l a s  i n f o g r a f í a s ,  s e
e x p l i c ó  l a  c i e n c i a  q u e  s e  d e s a r r o l l a  e n  l a
f a c u l t a d  f i n a n c i a d a  p o r  p r o y e c t o s  e u r o p e o s :
p o l i m e r i z a c i ó n ,  t e c n o l o g í a  e n z i m á t i c a ,
m a t e r i a l e s  h í b r i d o s ,  b i o m a t e r i a l e s ,  s e n s o r e s
q u í m i c o s ,  c a t á l i s i s ,  a l t a s  p r e s i o n e s ,  …
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ACTIVIDADES DE DIVULGACIÓN

E l  p r o g r a m a  d e  R N E  “ E u r o p a  a b i e r t a ”  n o s  v i s i t ó  e n  l a  f a c u l t a d
y  J u a n  C .  G ó m e z  e n t r e v i s t ó  a  a l g u n o  d e  l o s  p a r t i c i p a n t e s  e n
e s t a  a c t i v i d a d  y  e n  l a  e m i s i ó n  e n  d i r e c t o  s e  h a b l ó  d e  e s t a s
a c t i v i d a d e s  ( R N E ,  E u r o p a  A b i e r t a ,  2 8 - 0 9 - 2 3 ,  m i n .  1 8 '  3 5 ' ' ) .
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https://www.rtve.es/play/audios/europa-abierta/migracion/6977775/


CONCURSO DE DIVULGACIÓN CIENTÍFICA

ACTIVIDADES DE DIVULGACIÓN

A ú n  e s t á s  a  t i e m p o  d e  p a r t i c i p a r  e n  e s t e  c o n c u r s o .
I nsc r íbe te  y  e n v í a  t u  v i d e o  s o b r e  t u  l í n e a  d e  i n v e s t i g a c i ó n .

O C T U B R E  2 0 2 3 N º  1 7

https://forms.gle/SAJEt932yQugUSxu9


3ª EDICIÓN DEL SUPERBAT

ACTIVIDADES DE DIVULGACIÓN

M á s  i n f o r m a c i ó n  e  i n s c r i p c i o n e s  e n  e s t e  en lace .

O C T U B R E  2 0 2 3 N º  1 7

https://eventos.ucm.es/100073/detail/3o-superbat.html


CONFERENCIA “MUJERES EN QUÍMICA”

ACTIVIDADES DE DIVULGACIÓN

S e d e  d e l  C A U M  e n  M a d r i d  ( c /  S a n  B e r n a r d o  2 0 ) .
V i e r n e s  2 0  d e  o c t u b r e  d e  2 0 2 3

I m p a r t i d a  p o r  S e r g i o  M e n a r g u e s

O C T U B R E  2 0 2 3 N º  1 7



E l  c u e r p o  h u m a n o   h a   d e s a r r o l l a d o   t o d a   u n a   m a q u i n a r i a   q u í m i c a   
d e d i c a d a   e x c l u s i v a m e n t e  a l  h i e r r o .  E s t a  m a q u i n a r i a  f u n c i o n a  d e  u n a
f o r m a  t a n  e x t r a o r d i n a r i a m e n t e  b e l l a  y  e f i c a z  q u e  u n o   s e  a s o m b r a  a l
c o n o c e r l a .  E s t e  a r t í c u l o  m u e s t r a  e l  “ v i a j e ”  q u e  h a c e  e l  h i e r r o  d e  l o s
a l i m e n t o s  p o r  e l  c u e r p o  h u m a n o ,  d e s c u b r i e n d o  u n  m u n d o  i n c r e í b l e  d e
p r o t e í n a s  q u e  l o  c a p t a n ,  l o  t r a n s f o r m a n ,  l o  a l m a c e n a n ,  l o  l i b e r a n  y  l o
e m p l e a n .  A n .  Q u í m . ,  1 1 9  ( 2 ) ,  2 0 2 3 ,  8 7 - 9 1

DIVULGAR PARA EDUCAR

É R A S E  U N A  V E Z  E L  H I E R R OÉ R A S E  U N A  V E Z  E L  H I E R R O
A n a  G o n z á l e zA n a  G o n z á l e z     ,  L a u r a  S a b i o,  L a u r a  S a b i o       y  J o s é  M .  D o m í n g u e z - V e r ay  J o s é  M .  D o m í n g u e z - V e r a

D p t o .  Q u í m i c a  I n o r g á n i c a ,  I n s t i t u t o  d e  B i o t e c n o l o g í a ,D p t o .  Q u í m i c a  I n o r g á n i c a ,  I n s t i t u t o  d e  B i o t e c n o l o g í a ,
U n i v e r s i d a d  d e  G r a n a d aU n i v e r s i d a d  d e  G r a n a d a

Estructura de la transferrina, transportadora de hierro, indicando
la localización de los dos sitios de coordinación de Fe (III).

O C T U B R E  2 0 2 3 N º  1 7

https://analesdequimica.es/index.php/AnalesQuimica/article/view/1830


Fotografía: Elena Espada Bernabé
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