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Llegamos al final de las clases, pero no al final de las
actividades de divulgacion. Se ha puesto en marcha un
nuevo concurso de relatos, esta vez, relacionados con la
contribucién de las ciencias basicas en el desarrollo
sostenible, y en el que pueden participar los estudiantes de

todas las etapas educativas.

Y David Abbasi, que ya ha participado en este boletin
contandonos su investigacién, nos habla esta vez de sus

actividades divulgadoras.

Tenemos una nueva entrevista en la que conoceremos a
Begofia Lavin, PAD del Dpto. de Bioquimica y Biologia

Molecular.

Y no os perdais el proyecto de innovacién educativa que
Sonia Mato, profesora titular del Dpto. de Ingenieria
Quimica y de Materiales ha desarrollado con estudiantes
del grado en Ingenieria de Materiales y que nos cuenta

con todo lujo de detalles.
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El programa informatico que ahorra hasta un 70% del
tiempo en el estudio de las reacciones quimicas

El investigador Juan Vicente Alegre Requena, cientifico en el Instituto de Sintesis
Quimica y Catalisis Homogénea (ISQCH), instituto mixto del Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas (CSIC) y la Universidad de Zaragoza, ha desarrollado un
programa informatico para facilitar el estudio de las reacciones quimicas a través del
ordenador que evita los errores humanos y ahorra tiempo a los investigadores al
automatizar los procesos, ademas de eliminar el gasto en material de laboratorio y la
generacion de residuos.

Su trabajo se centra en un programa de lenguaje de computaciéon Python, al que ha
denominado AQME (Automated Quantum Mechanical Environments), y acaba de ser
publicado en la revista WIREs Computational Molecular Science. El programa
simplifica y automatiza diversos protocolos de la quimica computacional y el machine
learning, una disciplina de la inteligencia artificial, ahorrando hasta un 70% de tiempo
en la manipulacion de datos del dia a dia. Estos protocolos permiten predecir
resultados por ordenador, lo cual permite evitar experimentos innecesarios y el
consecuente desperdicio de materiales y energia.

Después de lanzar los célculos, el programa analizaria los resultados y los intentaria
corregir automaticamente. “También permite generar bases de datos con propiedades
quimicas que pueden ser automaticamente acopladas a modelos de machine learning.
Estos procesos de creacién de ficheros y analisis de datos se suelen hacer
manualmente y son tareas pesadas, largas y sujetas a errores de manipulacién
humana”, subraya Alegre.

Saber mas: Foro Quimica y Sociedad; WIREs Computational Molecular Science
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https://www.quimicaysociedad.org/un-investigador-del-csic-en-aragon-crea-un-programa-informatico-que-ahorra-hasta-un-70-del-tiempo-en-el-estudio-de-las-reacciones-quimicas/
https://wires.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/wcms.1663
https://wires.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/wcms.1663
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La electronica comestible: una pila recargable
fabricada con alimentos

Un equipo de investigadores del Istituto Italiano di Tecnologia (IIT), dirigidos por Mario
Caironi, coordinador del laboratorio de Electronica Impresa y Molecular, ha creado una
bateria totalmente comestible y recargable a partir de materiales que normalmente
consumimos en nuestra dieta diaria. Han estudiado las propiedades electrdénicas de los
alimentos y sus subproductos, con el fin de unirlos con otros materiales comestibles y
crear nuevos materiales electronicos comestibles.

Para ello, se inspiraron en las reacciones bioquimicas redox que se producen en todos los
seres vivos, y desarrollaron una bateria que utiliza riboflavina (vitamina B2, presente por
ejemplo en las almendras) como anodo y quercetina (un complemento e ingrediente
alimentario, presente entre otros en las alcaparras) como catodo. Para aumentar la
conductividad eléctrica se utilizdé carbdn activado, mientras que el electrolito era a base
de agua. El separador, necesario en toda pila para evitar cortocircuitos, se fabricé con
alga nori, del tipo que se encuentra en el sushi. Luego, los electrodos se encapsularon en
cera de abejas de la que salen dos contactos de oro de calidad alimentaria (la ldmina que
usan los pasteleros) sobre un soporte derivado de la celulosa.

(a)

INGREDIENTS:
RIBOFLAVIN (E 101)

QUERCETIN

ACTIVATED CHARCOAL (E 183)

ETHYL GELLULGSE (E 462)

GOLD FOIL (E 175)

NORI ALGAE

SODIUM HYDROGEN SULFATE (E 154(s))
WATER

BEESWAX (E 901}

ECHA currint colloction
— with ACIRF of AC'D

o Nofim\ Beetwix

< NaHS0,(aq)

Aduvanced Materials, First published: 15 March 2023, DOI: (10.1002/adma.202211400)

La pila funciona a 0,65 V, un voltaje lo bastante bajo como para no crear problemas en el
cuerpo humano al ingerirla. Puede suministrar una corriente de 48 pA durante 12 minutos,
o de unos pocos microamperios durante mas de una hora, suficiente para alimentar
pequenos dispositivos electréonicos, como LED de baja potencia, durante un tiempo
limitado.

La electrénica comestible es un campo de reciente crecimiento que podria tener un gran
impacto en el diagndstico y tratamiento de enfermedades del tracto gastrointestinal, asi
como en la monitorizacion de la calidad de los alimentos. Uno de los retos mas
interesantes en el desarrollo de futuros sistemas electronicos comestibles es realizar
fuentes de energia comestibles.

Saber mas: Quimica.es; Advanced materials



https://www.quimica.es/noticias/1180169/una-pila-recargable-fabricada-con-alimentos.html?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=quimicaes&WT.mc_id=ca0263
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/adma.202211400
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11 SIMPOSIO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS PARA EL
DESARROLLO SOSTENIBLE
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Il Simposio Universitario
de Ciencias para
Desarrollo Sostenible
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Madrid, 13 - 14 de junio de 2023
Faocultad de Ciencios Quimicas - Salén de Actos ’+|

Proyecto QUIZ
Cambio Climatico #sinfiltro

Dirigido a estudiantes de Grado, Mdster y Doctorado

Haz una presemtacion corta (10 min)
sobre cémo contribuye t thulacidon s Bases e inscripcidn
los ODS o de qué forma el TFG, TFM
o tesls doctoral que reallzas
s, contribuye a los DDS.

Saléon de Actos de la Facultad de Ciencias Quimicas. 13-14 de junio de
2023.

Coincidiendo con el simposio podrd visitarse el pabellén efimero del
proyecto QUIZ que contiene una exposicion sobre el cambio climatico y
en en el que podras encontrarte con divulgadores en un espacio de
reflexion acerca de las consecuencias del cambio climatico.
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CERTAMEN CIENTIFICO-LITERARIO
DE RELATOS BREVES

CERTAMEN CIENTIFICO LITERARIO DE RELATOS BREVES
CON MOTIVO DEL 2022 ANO INTERNACIONAL DE LAS
CIENCIAS BASICAS PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE

* Relatos breves (cuentos, ensayos, etc.) de 500 a 1.000 palabras que
pongan de manifieste la contribucion de las Ciencias Basicas (Quimica,
Fisica, Matematicas, Biologia, etc.) al desarrollo sostenible.

* Madalidad 1: Estudiantes de ESO, iz de presentacien
Bachillerato y FP Grado Medio. del 11 de abrll al 21 de

* Modalidad 2: Estudiantes universitarios (grado, mayo de 2023
master, doctorado) y FP Grado Superior.

Mas informacion en: https:/fguimicas.ucm.esfiyog-ivbssd

OBJETIVOSESinal

ORGANIZADOR: PATROCINADORES Y COLABORADORES: m E E HE
&

e Cooperacién al Desarrolle 13 = 4
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Wi / N/.Y/: BEEEE ©

ZAUN NO HAS MANDADO TU RELATO?

No esperes mas y envialo al nuevo certamen de relatos breves que con motivo
del 2022 Afo Internacional de las Ciencias Basicas para el Desarrollo
Sostenible organiza la Facultad de Ciencias Quimicas y que esta dirigido a
estudiantes de todas las etapas educativas divididas en dos modalidades.

El plazo para que envies tu relato finaliza el préximo 23 de mayo.

Mas informacion en: https://quimicas.ucm.es/file/bases-concurso-relatos-
breves-ciencias-basicas-para-el-desarrollo-sostenible_final



https://quimicas.ucm.es/file/bases-concurso-relatos-breves-ciencias-basicas-para-el-desarrollo-sostenible_final
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NUESTR@S DIVULGADOR@S

David Abbasi Pérez
Dpto. de Quimica Fisica

Soy un quimico computacional. Es decir, simulo procesos que ocurren a escala
atomica y molecular. A lo largo de mi carrera he estudiado las propiedades
termodinamicas de materiales a alta presién, el mecanismo de friccién en el grafito
y qué le ocurre cuando se le aplica una presion que no es simétrica, he simulado
procesos de autoensamblado de moléculas en superficies; algunas moléculas se
autoorganizan de manera natural dando lugar a patrones macromoleculares. El
ejemplo mas asombroso, sin duda, de estructuras autoensambladas son las células
y los tejidos celulares, jpero aun estamos muy lejos de poder simularlos!

Siguiendo esta linea de moléculas en superficies, he propuesto una estrategia para
la separaciéon y control de moléculas caminantes quirales aplicando un campo
externo oscilante. Como aqui hay muchos palabros que dificilmente captan la
belleza de lo que estd ocurriendo, escribi un articulo de divulgacién que se publico
en ABC ciencia, con el titulo “Eres homogquiral y posiblemente no lo sepas”. Y uso la
palabra belleza, porque no puedo usar otra. Si lees el articulo de divulgacidén
probablemente compartas mi entusiasmo.

Otra propuesta que lancé a los cientificos
experimentales trata sobre la manipulacidn
vertical ciclica de atomos individuales usando
una misma punta de microscopia de fuerza
atomica. De nuevo, muchas palabras para
tratar de resumir afios de investigaciéon. Por
ello, escribi otro articulo explicando cdémo
podriamos crear materiales a la carta atomo a
atomo usando estas técnicas de control
atémico. Esta imagen es la portada que
propuse para el articulo que publicamos en The
Journal of Physical Chemistry Letters.
Desgraciadamente no fue elegida...y aunque
suene feo decirlo, jno entiendo por qué! XD.



https://www.abc.es/ciencia/abci-eres-homoquiral-y-posiblemente-no-sepas-201908040136_noticia.html
https://theconversation.com/cargar-y-descargar-atomos-para-tunear-materiales-180271
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Actualmente, soy un investigador Marie Sktodowska—-Curie (MSCA), y me dedico a
estudiar los nanotubos de carbono y sus interacciones con moléculas pequefas
como el diéxido de carbono, el agua, el nitrégeno, etc. Para ello combino calculos
mecanico-cuanticos y técnicas de Machine Learning para poder extender el tamafio
de las simulaciones (es decir, poder simular miles de a&tomos en vez de unas pocas
decenas) y asi poder estudiar también su comportamiento dindmico.

Antes de recibir la beca MSCA, creé un pequefo estudio, Silico Studio, donde hacia
imagenes y videos para divulgar ciencia. Ahora ahi alojo mi blog, donde publico
algun que otro articulo de divulgacion y donde pretendo acercar e introducir la
quimica computacional al publico en general, usando las mas potentes herramientas
computacionales de software libre u Open Source, para democratizar la quimica
computacional.

Ademads de la web, ando por Twitter y LinkedIn. Nos vemos en las redes!

@burgundonfero


https://twitter.com/burgundonfero
https://uk.linkedin.com/in/david-abbasi-perez
https://silicostudio.com/
https://silicostudio.com/blog/
https://silicostudio.com/unlock-the-power-of-computational-chemistry/
https://twitter.com/burgundonfero
https://uk.linkedin.com/in/david-abbasi-perez
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BEGONA LAVIN PLAZA

Profesora Ayudante Doctor
Departamento de Bioquimica y Biologia
Molecular

e Grupo de Investigacion: Células dendriticas y
vacunas

JM: 4En qué se basa la investigacidon que realiza tu grupo de investigacion? Dentro del grupo, sen qué
trabajas a nivel personal?

BL: Nuestro grupo de investigacion estudia el papel functional de las células dendriticas en alergia,
enfermedades inflamatorias e infecciosas, asi como las restauracién del Sistema immune a un estado
“sano” tras un procedimiento de inmunoterapia.

En mi caso particular, estamos evaluando el papel de células T reguladoras en procesos de remodelado
de la aorta tras un dafio mecdnico en esta arteria. Ademds evaluamos el potencial efecto anti-
inflamatorio de diferentes cannabinoides sintéticos sobre la permeabilidad y remodelado vascular y en
particular, su efecto sobre células endoteliales.

JM: ;Qué crees personalmente que es lo mejor y lo peor de dedicarse a la investigaciéon?

BL: Lo mejor:
e Aprender cosas nuevas todos los dias y poder descubrir cosas que nadie ha podido ver antes.
¢ Lainteraccidon con los estudiantes y miembros del grupo de trabajo.

Lo peor:
» Muy dificil conseguir estabilizarte.
e Implica muchas horas, lo que dificulta llevar una vida "normal”.

JM: ;Qué carrera y master estudiaste?

BL: Estudié Biologia y me especialicé en Biologia Molecular y Biotecnologia. Realicé el Mdaster en
Dianas terapéuticas celulares: Investigacion y Desarrollo. Tanto la licenciatura como el mdster los hice
en la Universidad de Alcald

JM: ;Has estudiado y/o trabajado en el extranjero? En caso afirmativo, spodrias describir brevemente tu
experiencia?

BL: He trabajado en el extranjero. Primero realicé una estancia de 4 meses como parte de mi tesis
doctoral en la universidad King’s College London y después me reincorporé en esa misma universidad
como investigador asociado durante casi 8 afios.

La experiencia fue muy buena. Tuve mucha suerte tanto con mi supervisor como con mis compafieros
de laboratorio (a muchos de ellos los considero casi familia). Fue una experiencia muy positiva a nivel
profesional, porque aprendi muchisimas cosas, pero a nivel personal fue todavia mds importante, ya que
aprendi a conocerme mejor a mi misma, a valorar otras culturas y formas de pensar...en definitiva me
abrié mucho la mente.
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BEGONA LAVIN PLAZA

Profesora Ayudante Doctor

Departamento de Bioquimica y Biologia

! Molecular

A! e Grupo de Investigacion: Células dendriticas y
vacunas

Begoria Lavin Ploga

JM: ;Qué es lo que recuerdas con mds carifio de tu etapa estudiantil? ;Y lo que peores recuerdos te
trae?

BL: Lo que recuerdo con mds carifio (aparte de las fiestas...) son las horas que pasdbamos en la
biblioteca durante las épocas de exdmenes que nos juntdbamos varios amigos y comiamos y
cendbamos todos juntos.

Malos recuerdos no tengo muchos, la verdad es que lo recuerdo como una época fantdstica. Quizd lo
gue mads rabia me daba era ir a clase y que lo profesores no se prepararan la clase o la dieran mal.

JM: ;Cudl ha sido tu asignatura favorita? ;Y la que menos te ha gustado?
BL: Mi favorita fue Bioquimica, aunque también me gustdé mucho Biologia celular. La que menos me
gusto fue Ecologia.

JM: Por Ultimo, si pudieras decirle unas palabras a tu yo universitario, squé le dirias?
BL: Le diria que se esfuerce y persevere, que aunque es un camino muy duro, el que la sigue la
consigue (me sigo diciendo eso a dia de hoy).

ARy
I M. Blasce Pssa
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PROYECTO DE INNOVACION EDUCATIVA
DINAMIZACION DEL AULA A TRAVES DE UNA ACTIVIDAD ESCAPE
ROOM EN LA ASIGNATURA PROCESADO DE MATERIALES

PARTICIPANTES

Responsable: Sonia Mato Diaz

Participantes: Germdn Alcald Penadés (profesor); Paula Armada Eugercios, Miguel Angel
Cdnovas Vazquez, Miguel Angel Felipe Arranz, Javier Rubio Romero (estudiantes). Dpto. de
Ingenieria Quimica y de Materiales.

Asignatura: "Procesado de Materiales" (3° curso. Grado de Ingenieria de Materiales).
Narrativa de la Escape room

La profesora de la asignatura Procesado de Materiales llega a clase enfadadisima.
Es la penudltima semana de clase y el temario ya esta impartido. Cuenta que la
semana pasada en una reunion de los profesores de ese grupo se habia llegado a la
conclusion de que era un grupo malisimo, de hecho, el peor que habia pasado por
esas aulas. Por un momento parece volverse loca y les hace un anuncio:

“Creo que el mundo ya tiene suficientes ingenieros ineptos y que si desaparecieseis
el mundo seria un sitio mejor. Solo aquellos que lo merezcais saldréis de esta. ¢Y por
que digo esto? Porque mis estudiantes y yo hemos colocado cuatro bombas en los
pilares de la facultad que explotaran en, exactamente, una hora. Organizaos en
cuatro grupos, cada uno tiene la posibilidad de desactivar una bomba. Os sometere a
una bateria de preguntas sobre la asignatura, no tendréis mas ayuda que vuestras
raquiticas neuronas. Por cada bloque que contestéis (hay seis) conseguiréis un digito
del codigo de desactivacion de vuestra bomba. No sabreis si habeis contestado
correctamente o no hasta que probeis al final de todas las pruebas el codigo. De no
ser el correcto podreéis volver a las preguntas y cambiar vuestras respuestas para
asi conseguir un codigo distinto que tendréis que validar de nuevo. Si ya habéis
desactivado vuestra bomba podreéis ayudar al resto de equipos porque si no
conseguis desactivar las cuatro bombas.. la facultad se convertira en un agujero
lleno de visceras y sangre de ingenieros ignorantes. Vais a aprender por las buenas o
por las malas.”



MAYO 2023 N° 13

INNOVACION EDUCATIVA

DINAMIZACION DEL AULA A TRAVES DE....

Elementos del juego

e Escape room digital desarrollada en Genially

e Cronédmetro bomba digital.

e Una hoja con las instrucciones del juego para que puedan consultarlas en
cualquier momento.

e Dos gamemasters (estudiantes del curso pasado con la asignatura aprobada) que
ayudan a los equipos a avanzar si es necesario evitando que se frustren.

Dinamica del juego e Interfaz de la escape room

Se organizan los alumnos en cuatro equipos
de cuatro estudiantes. Se les proporciona el
enlace a l|la Escape room a través del
Campus Virtual y se pone en marcha el
cronémetro con la cuenta atrdas cuando
todos han entrado al aula digital:

PREGUNTAS PARA CONSEGUIR EL En el aula digital hay elementos interactivos

TERCER DIGITO DEL CODIGO .
que los alumnos tienen que encontrar.

Algunos de ellos les llevan a los distintos
bloques de preguntas. Cada bloque consta
de un numero variable de preguntas con

“Escuchad el tic-tac del reloj...
SALTAREIS EN PEDAZOS, JAJAJAJA”

5 formatos diferentes. A continuacidén, se
incluyen algunos ejemplos:

@ oo

A cambio de tu vida descubre la ficha falsa sobre
procesos de soldadura por arco eléctrico

OPA DE LETRAS

o
=

Buscad (a
herramienta de
| corte interrumpido
que permite
| maquinar un perfil
en un agujero.
Cuando la
encontréis clicad
| en cualquier letra
de la palabra.

al=ol=

mi;mmmonx:bmm
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DINAMIZACION DEL AULA A TRAVES DE....

6. ;Con qué proceso industrial se fabricaria el

morro de este avion? \

Doblado con Embutido

woqueies R

, |
——— g

s

Conformado por estiramiento

m A ver para qué queréis los ojos
2. MIRAD ESTE VIDEO ¥ CLICAD LA - =

OPERACION DE MAQUINADQ QUE
NO IDENTIFIQUEIS EN EL

ﬂ
(
-

- Torneado - taladrado

ﬂ
Cilindrado

Taladrado de centrm
ll

n T

El cuarto digito
Por cada bloque consiguen un digito del delnédignes1
cédigo de desactivacion de la bomba, n

aunque no saben si es el correcto o no, con

un mensaje como este: &

Una vez que consiguen todos los digitos tienen que intentar desactivar la
bomba. Pero si no tienen todos los digitos correctos porque no
contestaron correctamente las pruebas de cada bloque se les avisa que
vuelvan a las preguntas y repasen sus respuestas.

Codigo de desactivacion
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DINAMIZACION DEL AULA A TRAVES DE....

Proceso del juego de la Escape room

Al principio los estudiantes se lo toman con calma y piensan concienzudamente
por grupos, con los estudiantes que mas dominan la asignatura liderando las
respuestas. Sin embargo, segun el crondmetro les va recordando que la detonacidn
de las bombas se acerca, se van poniendo mads nerviosos y comienzan a
interactuar entre ellos, asi como a confiar mas en todos los compafieros. A los 15
minutos del final, los gamemasters les permiten consultar los apuntes para buscar
la informacién de las pruebas que dudan. En esa fase del juego es esencial
aprovechar cada miembro del equipo para buscar de forma efectiva.

A cinco minutos del final se les permite interaccionar con los otros grupos
intercambiando la informacién que tienen y completandola. Gracias a la
colaboracion de todos, los cuatro grupos consiguen desactivar las cuatro bombas
con lo que salvan la Facultad de Fisicas de saltar por los aires.

Al final de la sesién, una vez se ha completado la Escape room, se contestan las

dudas que les han surgido al llevar a cabo las pruebas, dando lugar en los casos
mas dificiles de resolver a una discusién entre estudiantes y profesora.

EL RESULTADO

Figura 2: Estudiantes
resolviendo una de las
pruebas con el cronémetro
dominando el aula.

Figura 3: Primer grupo de
estudiantes que logré
desactivar su bomba

celebrdndolo.

Fig. 1: Estudiantes resolviendo una de
las pruebas con la informacién que se
les facilitaba en primer plano.
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