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ESCENARIO 1. PRESENCIAL

l.- IDENTIFICACION

NOMBRE DE LA ASIGNATURA: Inmunologia

NUMERO DE CREDITOS: 6

CARACTER: Obligatoria

MATERIA: Aplicaciones Biomédicas
MODULO: Integracion

TITULACION: Grado en Bioquimica
SEMESTRE/CUATRIMESTRE: Quinto (tercer curso)
DEPARTAMENTO/S: Inmunologia, Oftalmologia y

Otorrinolaringologia (102)
(Facultad de Medicina)
PROFESOR/ES RESPONSABLE/S:

Grupo unico

Coordinador: PEDRO RECHE GALLARDO
Profesores: PEDRO RECHE GALLARDO: parecheg@med.ucm.es

geer‘:qrifario ESTHER LAFUENTE DUARTE: melafuente@med.ucm.es
. Departamento: 102 (Facultad de Medicina)
Tutoria .
Despacho: 10
EM corrdinaror: parecheg@med.ucm.es
I1.- OBJETIVOS

B OBJETIVO GENERAL

o Proporcionar al alumno las bases para la comprension de los procesos
inmunoldgicos.

B OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Posibilitar el conocimiento de las bases celulares y moleculares de la respuesta
inmunoldgica, de la hipersensibilidad y la alergia, y de las enfermedades
autoinmunes.

I11.- CONOCIMIENTOS PREVIOS Y RECOMENDACIONES

B CONOCIMIENTOS PREVIOS:

Biologia Celular y Molecular. Genética.
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B RECOMENDACIONES:

IV.- CONTENIDOS

B BREVE DESCRIPCION DE LOS CONTENIDOS

Principios de defensa del organismo. Dafio celular/muerte e inflamacion.
Complemento. Bases de la inmunidad especifica. Antigenos. Inmunogenética.
Inmunoglobulinas. Complejo mayor de histocompatibilidad. Receptor de células T.
Interacciones receptor/ligando y activacion celular. Dindmica de poblaciones
linfocitarias. Inmunomoduladores. Mediadores inflamatorios. Mecanismos de
hipersensibilidad. Inmuno-regulacion. Tolerancia. Mecanismos de autoinmunidad.
Mecanismos fisiopatologicos del dafio celular y tisular. Inmunologia de transplantes.
Inmunologia de tumores. Inmunodeficiencias. Inmunomodulacién. Herramientas
terapéuticas: Vacunas, anticuerpos monoclonales.

B PROGRAMA:

Introduccion. Inmunidad innata y adquirida.
Células y tejidos del sistema inmune.
Sistema del complemento: proteinas y funcionamiento del sistema.
Los anticuerpos: ligandos y receptores.
Los linfocitos B y su receptor para antigeno. Generacion de la diversidad.
Moléculas de histocompatibilidad: genetica, ligandos, receptores y presentacion
de péptidos por las células dendriticas.
7. Los linfocitos T y su receptor para antigeno. Generacion de la diversidad.
Maduracion timica.
8. Linfocitos NK: receptores, ligandos y funcion.
9. Intercomunicacion del sistema inmune: citoquinas y receptores.
10. Moléculas de adhesion y sus ligandos: trafico leucocitario.
11. Generacion de células efectoras.
12. Introduccion a la patologia del sistema inmune: alergia, autoinmunidad,
inmunodeficiencias y rechazo al trasplante.
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V.- COMPETENCIAS

B GENERALES:

o CG6-Ml4 Demostrar un conocimiento basico de procesos con base
inmunoldgica.
o CGl14-MlI12 Expresar con rigor los conocimientos cientificos que se

adquieren en este modulo e interrelacionarlos.
B ESPECIFICAS:

o CE34-AB5 Explicar las bases celulares y moleculares de la respuesta
inmune, de la hipersensibilidad y la alergia, y de las
enfermedades autoinmunes.

B TRANSVERSALES:
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o CT4-Ml4 Trabajar en equipo, cooperando con otros estudiantes.

o CT2-MI5 Razonar de modo critico.

o CT14-MI6 Desarrollar una motivacion por la calidad.

o CT9-MI7 Ser capaz de dar una charla breve a un auditorio no
especializado acerca de un tema de Bioguimica y Biologia
Molecular de orientacion biomédica, o de Biotecnologia, o
de Bioinformatica con posible impacto actual en la
sociedad.

o CT12-MI9 Valorar la importancia de la Bioquimica en el contexto
social.

VI. - HORAS DE TRABAJO Y DISTRIBUCION POR ACTIVIDAD

Presencial VISt
Actividad autonomo  Créditos
(horas)
(horas)
Clases tedricas 45 67,5 4,5
Seminarios 3 4,5 0,3
Tutorias/Trabajos dirigidos 2 3 0,2
Preparacion de trabajos y examenes 3 22 1
Total 53 97 6

VIl.- METODOLOGIA

La actividad docente seguira una metodologia hibrida, que hard uso de un aprendizaje
colaborativo y un aprendizaje individual. Las actividades presenciales de la asignatura se
estructuran en clases de teoria, seminarios y tutorias.

En las clases de teoria el profesor dara a conocer al alumno el contenido de la asignatura.
Se presentaran los conceptos tedricos y algunos hechos experimentales que permitan al
alumno obtener una vision global y comprensiva de la asignatura. Al comienzo de cada
tema se expondrén el contenido y objetivos principales de dicho tema. Al final del tema se
podran plantear nuevas propuestas que permitan interrelacionar contenidos ya estudiados
con los del resto de la asignatura o con otras asignaturas. Como apoyo a las explicaciones
teoricas, se proporcionara a los alumnos el material docente apropiado, bien en fotocopias
0 bien en el Campus Virtual.

Las clases de seminarios tendran como objetivo aplicar los conocimientos adquiridos a un
conjunto de cuestiones y/o ejercicios. Con anterioridad se entregara a los estudiantes una
relacion de cuestiones para que intenten su resolucion previa a dichas clases. Parte de los
gjercicios seran resueltos en clase por el profesor y en otros casos se llevara a cabo la
resolucion por parte de los alumnos.

Se programaran varias sesiones presenciales de tutorias sobre ejercicios relacionados con
el temario de la asignatura. En ellas el profesor revisara y corregira, si es el caso, las
soluciones propuestas por los alumnos, resolvera las dudas y dificultades que se hayan
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presentado en la resolucidn de los ejercicios propuestos y orientard a los alumnos para la
solucion correcta de los ejercicios que estuvieran mal planteados o resueltos.

VIIL.- BIBLIOGRAFIA

B BASICA:

Para el desarrollo de la asignatura no se va a seguir un libro de texto concreto. A
continuacion se relacionan textos recomendados de caracter general:

o0 Fainboing, Geffner: “Introduccion a la Inmunologia Humana”, 52 edicion, Ed.
Médica Panamericana. 2011

o Parham, Peter: “Inmunologia”, 22 edicion, Ed. Médica Panamericana, 2006.

o0 Roitt: “Inmunologia. Fundamentos”, 122 edicion, Ed. Médica Panamericana, 2014.

0 Regueiro, J.R. et al.: "Inmunologia. Biologia y Patologia del Sistema Inmunitario™,
42 edicion, Ed. Médica Panamericana, 2011.

o0 Abbas, Abul K.; Lichtman, Andrew H.; Pillai, Shiv: “Inmunologia Molecular y
Celular™, 72 edicion, Elsevier, 2012.

B COMPLEMENTARIA:

0 Reuvistas de la serie Nature Reviews (Inmunology, Drug Discovery, Cancer, etc.).
Revista Inmunologia (en espafiol) de la SEI.
Annual Review in Immunology.

Articulos de Inmunologia seleccionados como de interés por Faculty 1000
http://f1000.com/

The Signaling Gateway: http://www.signaling-gateway.org/
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IX.- EVALUACION

Para la evaluacion final es obligatoria la participacion en las diferentes actividades
propuestas. Para poder acceder a la evaluacion final sera necesario que el alumno haya
participado al menos en el 70% de las actividades presenciales.

El rendimiento académico del alumno y la calificacién final de la asignatura se computaran
de forma ponderada atendiendo a los siguientes porcentajes, que se mantendran en todas
las convocatorias:

B EXAMENES ESCRITOS: 75%

La evaluacion de las competencias adquiridas en la parte tedrica de la asignatura se
Ilevara a cabo mediante la realizacion de un examen final Gnico. EI examen constara de
preguntas sobre conceptos aprendidos durante el curso.

B TRABAJO PERSONAL YACTIVIDADES DIRIGIDAS (TRABAJOS): 20%

Se evaluara el trabajo de aprendizaje realizado por el alumno considerando la destreza
del alumno en la resolucién de las cuestiones propuestas.

Ademas, los alumnos desarrollaran un trabajo propuesto por el profesor, que se
sometera a la valoracion del mismo, asi como a las preguntas de sus comparfieros sobre
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el tema. El profesor valorara tanto el trabajo como la claridad de la presentacion, y el
analisis critico efectuado por los comparieros.

B ASISTENCIA Y PARTICIPACION ACTIVA EN LAS CLASES: 5%
La asistencia y la participacion del alumno en todas las actividades se valorara
positivamente en la calificacion final. La falta de asistencia reiterada podra penalizarse.

Siempre se respetard un plazo minimo de siete dias entre la publicacion de cualquier
calificacion, si fuera el caso, y la fecha del examen final de la asignatura.
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PLANIFICACION DE ACTIVIDADES - CRONOGRAMA

TEMA

Introduccion. Inmunidad Innata y adquirida

Ceélulas y tejidos del sistema inmune

Sistema del complemento: proteinas 'y
funcionamiento del sistema

Los anticuerpos: ligandos y receptores

Los linfocitos B y su receptor para antigeno.
Generacion de la diversidad

Moléculas de histocompatibilidad: genética, ligandos,
receptores y presentacion de péptidos por las células
dendriticas.

Los linfocitos T y su receptor para antigeno.
Generacion de la diversidad. Maduracién timica.

Linfocitos NK: receptores, ligandos y funcién.

Intercomunicacion del sistema inmune: citoquinas y
receptores

Moléculas de adhesién y sus ligandos: trafico
leucocitario

Generacion de células efectoras.

ACTIVIDAD

Clases Teoria
Seminarios

Clases Teoria

Clases Teoria

Clases Teoria

Clases Teoria

Clases Teoria

Seminario

Clases Teoria

Clases Teoria

Clases Teoria

Clases Teoria

Clases Teoria

Inmunologia

HORAS GRUPOS

4
1
5

1
1
1

INICIO

12 Semana

22 Semana

32 Semana

42 Semana

52 Semana

62 Semana

82 Semana

102 Semana

112 Semana

122 Semana

132 Semana

266

FIN

2% Semana

32 Semana

43 Semana

52 Semana

62 Semana

82 Semana

102 Semana

112 Semana

112 Semana

122 Semana

132 Semana
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12. Introduccion a la patologia del sistema inmune:

alergia, autoinmunidad, inmunodeficiencias y
rechazo al trasplante

Inmunologia

Clases Teoria

Seminario

Tutorias

(7

132 Semana 152 Semana

Semanas 7y 13
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RESUMEN DE LAS ACTIVIDADES

Actividad CompgtenCIas Actividad Profesor Actividad alumno Procedlmle'r]to de P NP Total <
docente asociadas evaluacion
Exposicion de conceptos  Toma de apuntes, Valoracién de las respuestas
. teoricos. formulacion y a preguntas relacionadas con
Clases de teoria Planteamiento de contestacion de los conceptos tedricos 45 675 1125
cuestiones. cuestiones. explicados.
CG6-Ml4 Toma de apuntes.
CG14-MI12 Aplicacion de la teoria a la  Realizacion de ejercicios. vValoracion de las respuestas
Seminarios resolucion de ejerciciosy  Formulacion y a cuestiones Ianteadgs 3 45 75 o
CE34-AB5 problemas. contestacion de P ' 25%
CT4-MI4 cuestiones.
CT2-MI5 Direccién y supervision
CT14-MI6 del estudio y actividades Resolucion de | Valoracién del trabai
Tutorias CT9-MI7 del alumno. cf:;)tizzleosnplzn?esadas exapgg?gilgg y%es;?rgljl(())’ 2 3 S
CT12-MI9 Planteamiento de ' '
cuestiones.

Propuesta, vigilancia y
Examenes correccion del examen. Preparacion y realizacion. 3 22 25 75%
Calificacion del alumno.

P : Presenciales; NP: no presenciales (trabajo autonomo); C: calificacion

Si el desarrollo del curso se viese afectado por las condiciones sanitarias, se procedera a la adaptacién de la metodologia docente y de evaluacion
de acuerdo a un escenario semipresencial o totalmente virtual, como se describe a continuacion.
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ESCENARIO 2. SEMIPRESENCIAL

VIl.- METODOLOGIA

Esta asignatura tiene un ndmero de alumnos que permite el desarrollo presencial
manteniendo la distancia social en el aula. Por ello, este escenario 2 es coincidente con
el anterior.

IX.- EVALUACION

Se realizaran examenes presenciales tal como se describe en el Escenario Presencial,
siempre que ello sea posible.
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ESCENARIO 3. TOTALMENTE VIRTUAL

VIl.- METODOLOGIA

DOCENCIA ASINCRONA
1.- Presentaciones en pdf que recogen todos los contenidos de cada tema. Las
presentaciones no sélo tienen figuras, sino los necesarios documentos explicativos.
2.- Documentos en pdf de esquemas, escritos a mano, que recogen las “pizarras” del
profesor como si se tratase de clases presenciales.
3.- Cuestionarios de 20-40 preguntas especificos para cada tema. A la vez, son una guia de
estudio y un método de autoevaluacion.

DOCENCIA ON-LINE EN DIRECTO
Clases de resolucion de dudas sobre cada tema especifico utilizando la herramienta Teams
y el material suministrado previamente. Cada clase queda grabada y disponible en el
correspondiente apartado del Campus virtual.

Ademas, el profesorado estara disponible para recibir y responder a cualquier pregunta de los

alumnos, via correo electronico.

IX.- EVALUACION

Tipo de examen:

El examen virtual se llevard a cabo a través de distintos tipos de cuestionarios y/o tareas
utilizando las distintas herramientas que ofrece el Campus Virtual.

Identificacion de estudiantes:

Se controlara a través del acceso de los estudiantes al Campus Virtual, el cual queda registrado
a través de su identificacién con nombre de usuario y contrasefia.

Seguimiento de estudiantes durante la prueba:

Se llevard a cabo tanto de forma sincronica mediante conexion abierta de Teams en el campus
virtual, asi como de forma asincrénica comprobando el correcto desarrollo de la prueba
mediante la seccion de registros de actividad de la asignatura en el Campus Virtual.
Mecanismo de revision no presencial previsto:

Se efectuara con la creacion de la pertinente actividad en el Campus Virtual, y haciendo uso de
Teams, si fuera necesario.

Mecanismo empleado para la documentacion/grabacién de las pruebas de evaluacién
para su posterior visualizacion y evidencia:

Las evidencias de los exdmenes se almacenaran de manera que no sélo un profesor tenga
acceso a ellas, evitando su almacenamiento en el correo electronico. Y esto se mantendra no
solo para la revision de examen sino también para futuras auditorias externas.

Con caréacter general, la referencia de actuacion sera la recogida en la pagina web de la Facultad
de Ciencias Quimicas.
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