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1. IDENTIFICACION

Titulacion

Asignatura

Materia
Moédulo

Caracter

Departamento
responsable

Grado en Quimica Cédigo 801485
Biologia ECTS 6
Biologia
Basico

Basica Primero Semestre Primero

Bioquimica y Biologia Molecular

Profesores responsables

Actividad Grupo

Profesor Email Despacho
Fac. de Biologia,

Ta/S/Tut. A EDUARDO PEREZ GOMEZ  eduperez@ucm.es Edificio Anexo,
12 Planta L1
) ) Fac. de Biologia,
T2/S/Tut. B BEGONA GARCIA ALVAREZ  begogaO1@ucm.es Edificio Anexo,
12 Planta L5
T2/S/Tut.  C M? BELEN YELAMOS LOPEZ mbyelamo@ucm.es  QA, 42 Planta, L20
) Fac. de Biologia,
T3/S/Tut. D CRISTINA BAZQUEZ ORTIZ cblazque@ucm.es Edificio Anexo,
12 Planta L1
1o/t CRISTINASANCHEZ GARCIA macsanch@ucm.es Fgg;f‘i’c?oB;\‘::f;a'
JAVIER PALAZUELOS DIEGO j.palazuelos@ucm.es 12 Planta, L1/L2
T2/S/Tut. F EVA BATANERO CREMADES ebataner@Qucm.es QA, 42 Planta, L1
2. OBJETIVOS

Objetivo General

Se trata de una asignatura introductoria al estudio de la Quimica Biolégica, cuyo objetivo
general es establecer las bases del conocimiento de la naturaleza de los seres vivos.

En esta materia se debe proporcionar una aproximacion a los Sistemas Biolégicos como
sistemas abiertos que mantienen un flujo constante de materia, energia e informacion que
permite alcanzar una complejidad estructural y funcional maxima.

Tras cursar la asignatura, el alumno debe ser capaz de relacionar las propiedades de los
seres vivos con sus estructuras moleculares y celulares, asi como su alto grado de
integracion en la biosfera, y su relacion con el medio ambiente. La adquisicion de tales
conocimientos es fundamental para asimilar conceptos de mayor complejidad tratados en
CUrsos superiores.

Objetivos especificos

o Proporcionar una aproximacion de los Sistemas Biol6gicos e introducir al alumno en la
comprension de los fundamentos moleculares y celulares de los seres vivos.

o Comprender los distintos tipos de seres vivos y las diferencias fundamentales en su
formacion y organizacion.
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o Aportar un buen conocimiento de las funciones celulares y tisulares basicas de los seres
Vivos.

Comprender los fundamentos de la genética molecular y clasica.
Interpretar la estrecha relacion de los seres vivos con el medio ambiente.

3. CONOCIMIENTOS PREVIOS Y RECOMENDACIONES

Recomendaciones

Es conveniente que el alumno haya cursado la asignatura de Biologia en las ensenanzas
de Secundaria.

Es recomendable que el estudiante tenga un nivel basico de inglés que le permita manejar
bibliografia en inglés, realizar bdsqueda de informacion, y comunicar por escrito y
oralmente en ese idioma.

4. CONTENIDOS

Breve descripcion de los contenidos

Estructura y funciéon de las moléculas quimicas en los sistemas biologicos. Estructuras
celulares basicas. Actividades fisiologicas de membranas. Rutas metabdlicas vy
mecanismos de produccion de energia. Nociones de Genética Molecular y Clasica. Procesos
moleculares de la Evolucion. Organizacion multicelular. Ciclos Biogeoquimicos y su relacion
medioambiental.

Programa
Tema 1: Estructura y funcién de moléculas biol6gicas

Importancia del agua en los seres vivos. Estructura y funcion de hidratos de carbono,
proteinas, lipidos y acidos nucleicos.

Tema 2: Estructura y metabolismo celular

Estructura y funcion de los organulos subcelulares. Rutas metabdlicas. Mecanismos de
produccion de energia. Mecanismos de regulacion. Funcion del citoesqueleto.

Tema 3: Bases moleculares de la informacion genética

Mecanismos celulares del transporte de informacion: replicacion y transcripcion de acidos
nucleicos. Conceptos fundamentales de Genética Mendeliana.

Tema 4: Reproduccion, desarrollo y mecanismos evolutivos

Reproduccion en distintos organismos: procariontes, eucariontes y virus. Evolucion de
sistemas fisicos hacia estructuras complejas.

Tema 5: Ciclos biogeoquimicos y relaciones medioambientales

Ciclos biogeoquimicos y mutagénesis ambiental. Procesos moleculares de la evolucion.
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5. COMPETENCIAS
Generales
CG1 Reconocer los procesos quimicos en la vida diaria.
CG2 Reconocer la importancia de la Quimica en diversos contextos y relacionarla
con otras areas de conocimiento.
ca3 Continuar sus estudios en areas especializadas de la Quimica o en areas
multidisciplinares.
ca9 Demostrar conocimientos sobre materiales de laboratorio y habilidades
practicas.
CG12 Interpretar datos procedentes de observaciones y medidas en el laboratorio.
ca13 Reconocer e implementar buenas practicas cientificas de medida vy

Especificas
CE19-B1
CE19-B2

CE19-B3

CE22-B1

Transversales

CT1
CT2
CT3
CT4

CT5

CT8
CT11
CT12

experimentacion

Describir los distintos tipos de organismos vivos y las diferencias
fundamentales asociadas a su formacion, organizacion, funciones y niveles
de complejidad.

Formular los conceptos biologicos basicos y desarrollar una vision integrada
de la célula desde una perspectiva morfolégica y funcional.

Reconocer y explicar las funciones celulares y tisulares basicas de los seres
vivos y la organizacion molecular de la célula desde el punto de vista
energético y funcional.

Interpretar imagenes de tejidos, células y organulos subcelulares.

Elaborar y escribir informes de caracter cientifico y técnico.
Cooperar con otros estudiantes mediante el trabajo en equipo
Demostrar razonamiento critico y autocritico.

Adaptarse a nuevas situaciones

Gestionar informacién quimica de calidad, bibliografia y bases de datos
especializadas, y recursos accesibles a través de Internet.

Comunicarse en espanol utilizando los medios audiovisuales mas habituales.
Desarrollar el trabajo de forma auténoma.
Desarrollar la sensibilidad sobre temas energéticos y medioambientales.
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6. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Una vez superada esta asignatura el alumno debera ser capaz de:
Tema 1: Estructura y Funcion de las Moléculas Biol6gicas
1.- Conocer los elementos quimicos que forman parte de los seres vivos.

2.- Reconocer los enlaces que se establecen entre los atomos para formar las moléculas
biolégicas.

3.- Relacionar las propiedades del agua con su especial importancia en los seres vivos.

4.- ldentificar y nombrar las clases de moléculas sencillas y de macromoléculas que
caracterizan a los seres vivos.

5.- Conocer las estructuras quimicas de los cuatro tipos de moléculas mayoritarias que
forman parte de los seres vivos.

6.- Conocer las propiedades quimicas de estas moléculas y sus aplicaciones en la vida
cotidiana.

7.- Relacionar las estructuras quimicas de estas moléculas con la funcidon que
desempenan en los seres Vvivos.

8.- Explicar el modo de accién de una enzima, como elemento regulador de una reaccion
biologica.
9.- Exponer algunas formas de regulacion de la actividad enzimatica.
Tema 2: Estructura y metabolismo celular
1.- Explicar los conceptos fundamentales sobre la aparicion de la vida en la Tierra.

2.- Reconocer las moléculas quimicas y su organizacion en la formacion de la membrana
plasmatica.

3.- Relacionar la estructura de la membrana plasmatica con sus actividades morfologicas
y fisiologicas.

4.- Describir los fendmenos fisiolégicos y bioquimicos en la contraccion y relajacion del
musculo esquelético.

5.- Conocer el flujo de informacion por el sistema nervioso incluyendo los cuatro procesos
implicados en la reaccion a un estimulo: recepcion, transmision, integracion y respuesta.

6.- Dibujar una neurona tipica y resumir el proceso por el cual se transmite un impulso
nervioso a través de ella.

7.- Explicar la base i6nica del potencial de membrana en reposo, y relacionar la
propagacion de un potencial de accion con los cambios en la distribucion idnica.

8.- Diferenciar entre los cinco tipos de receptores sensoriales, clasificados segln el tipo de
energia a la que reaccionan, y dar ejemplos de 6rganos sensoriales.

9.- Exponer como funciona un organo sensorial, incluyendo en su descripcion los
conceptos de transmision de energia, potencial de receptores y adaptacion.

10.- Describir los procesos que ocurren en la vision humana, desde la llegada de la luz a
la cornea hasta la integracion de la informacion visual en el encéfalo.

11.- Comparary contrastar las caracteristicas generales de células procariotas y eucariotas.
12.- Explicar la teoria endosimbidtica sobre el origen de los organismos eucariotas.

13.- Describir morfolégica y funcionalmente los organulos de las células eucariotas.



i , 1 FACULTAD DE
GUIA DOCENTE: BIOLOG{A TN IAS OUIMICAS

14.- Conocer los principios fisicos y termodinamicos que rigen las transformaciones de
energia en las reacciones biologicas: Papel del ATP.

15.- Analizar brevemente la respiracion aerdbica y la anaerdbica y su localizacion
subcelular.

16.- Trazar un diagrama que ilustre la quimiosintesis explicando dénde se establece un
gradiente de protones y como este impulsa la sintesis de ATP.

17.- Comparar y diferenciar las vias aerdbica y anaerdbica por las que las células extraen
energia de los nutrientes, incluida la formacion de ATP, el aceptor final de electrones y los
productos finales.

18.- Conocer la fotosintesis como transferencia de energia de los organismos autétrofos.

19.- Elaborar un diagrama de la estructura del cloroplasto y explicar en qué forma sus
componentes interactlan y facilitan el proceso de la fotosintesis.

20.- Diferenciar entre las reacciones foto-dependientes y las de fijacion de carbono en la
fotosintesis.

Tema 3: Bases moleculares de la informacién genética
1.- Identificar las fases del ciclo celular eucariético y sus puntos de control.

2.- Explicar la importancia de la mitosis y de la meiosis y hacer un diagrama comparativo,
haciendo referencia a los tipos de células que los llevan a cabo y a los resultados que se
obtienen.

3.- Conocer las leyes mendelianas de la herencia. Resolver problemas de genética con
dominancia incompleta, alelos multiples y rasgos ligados a heterocromosomas.

4.- Describir los experimentos clave que evidencian que el material genético es el DNA.

5.- Relacionar las caracteristicas quimicas y fisicas del DNA con las estructuras propuestas
por Watson y Crick.

6.- Comparar la organizacion del DNA en células procariotas y eucariotas.

7.- Explicar los procesos mediante los cuales se duplica, se repara y se mantiene el DNA.
8.- Identificar los tres tipos de RNAs y su funcién en la sintesis de proteinas.

9.- Conocer el concepto de codigo genético y como fluye la informacion hasta las proteinas.

10.- Analizar el concepto de mutacion y poner ejemplos de diferentes clases de mutaciones
que afectan al DNA, al RNAy a las proteinas: Implicaciones biolégicas de estas mutaciones.

Tema 4: Reproduccion, desarrollo y mecanismos evolutivos
1.- Describir la estructura de un virus y explicar su ciclo reproductivo.

2.- Conocer la forma en que los virus infectan células procariota y eucariotas. Especular
acerca del origen evolutivo de los virus y caracterizar Viroides y Priones.

3.- Reconocer la variabilidad de los organismos vivos y comparar los tres dominios:
Eubacteria, Arquea y Eukarya.

4.- Describir la reproduccion en bacterias y resumir los mecanismos por los que en ellas
puede ocurrir la recombinacion genética.

5.- Comentar las funciones ecoldgicas de las bacterias, su importancia como patégenos y
su importancia comercial.

6.- Exponer las ventajas de la multicelularidad.

7.- Definir niveles de complejidad en los seres vivos: Tejido, Organo, Aparato y Sistema.
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Tema 5: Ciclos biogeoquimicos y relaciones medioambientales
1.- Comparar la manera en que materia y energia funcionan en los ecosistemas.
2.- Definir tipos de ciclos biogeoquimicos.

3.- Representar diagramas con los ciclos biogeoquimicos del carbono, nitrégeno, fésforo y
agua.

4.- Distinguir las consecuencias de mutacion somatica y germinal.
5.- Conocer las diferencias entre mutacion espontanea y mutacion inducida.

6.- Describir la naturaleza de los distintos tipos de agentes mutagénicos ambientales.

7. HORAS DE TRABAJO Y DISTRIBUCION POR ACTIVIDAD

Presencial Trabajo autonomo

Actividad o) i) Créditos
Clases tedricas 38 57 4
Seminarios 7 11 0,8
Tutorias/Trabajos dirigidos 2 6 0,3
Preparacion de trabajos y examenes 5 17 0,9
Total 52 91 6
8. METODOLOGIA

Las clases presenciales de teoria se impartiran al grupo completo. Durante dichas clases se
dara a conocer al alumno el contenido de la asignatura. Al comienzo de cada tema se expondran
de manera razonada los conceptos basicos y objetivos principales del mismo. Al final del tema
se hara un breve resumen de los aspectos mas relevantes y se plantearan nuevos objetivos que
permitiran interrelacionar contenidos ya estudiados con los del resto de la asignatura y otras
asignaturas afines. Para facilitar la labor de seguimiento del alumno de las clases presenciales
se le proporcionara el material docente utilizado por el profesor, bien en fotocopia o en el Campus
Virtual.

Periddicamente se suministrara al alumno una relacion de ejercicios y casos con el objetivo de
gue intente su resolucion previa a las clases de seminarios. En algunos casos se propondra al
alumno la exposicion en clase de la resolucion de estos ejercicios, debatiéndose sobre la
interpretacion del alumno y su significado biolégico. En otros casos se discutiran en el aula los
resultados de los alumnos y, posteriormente, se llevara a cabo su puesta en comun. Por ultimo,
algunos ejercicios seran recogidos por el profesor para su evaluacion.

Se podran realizar examenes cortos o plantear cuestiones que se recogeran para valorar la
evolucion de los alumnos y el grado de consecucion de conocimientos que van adquiriendo.

Para controlar de forma objetiva el trabajo personal realizado por el alumno, y potenciar el
desarrollo del trabajo auténomo, se propondra una serie de actividades dirigidas. Cada grupo
de alumnos debera preparar y exponer en clase algln trabajo breve sobre los contenidos de la
asignatura. Todo ello permitira que el alumno ponga en practica sus habilidades en la obtencion
de informacion.

El profesor programara tutorias dirigidas con alumnos individuales o grupos reducidos de
alumnos, sobre cuestiones planteadas por los alumnos o por el profesor. Estas tutorias podran
realizarse de forma presencial o virtual.
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Parte de la bibliografia recomendada y parte del material de apoyo que se deposita en el campus
virtual para el desarrollo de las actividades docentes de esta asignatura estaran en inglés. De
forma especifica, una parte de estas actividades se desarrollaran en inglés.

9. BIBLIOGRAFIA
Basica
o Campbell, N., Urry, I., Cain, M., Wasserman, S., Minorsky, P., Orr, R. “Biology. A global
approach”, 122 ed., Ed. Pearson, 2021.
Campbell, N., Reece, J.: “Biologia”. 7° ed., Ed. Panamericana, 2007.

Curtis, H., Barnes, N.S., Schnek, A. y Massarini, A.: “Invitacion a la Biologia en contexto
social”, 7 ed., Ed. Panamericana, 2016. Libro electronico
(https://biblioteca.ucm.es/qui).

o Feduchi, E., Blasco, |., Romero, C.S., Yanez, E.: “Bioquimica. Conceptos esenciales”. 42
ed., Ed. Médica Panamericana, 2025.

o Freeman, S.; Quillin, K; Allison, L., Black, M.: “Biological Science, Global Edition”, 6th ed.,
Ed. Pearson, 2017.

o Taylor, E., Podgorski, G., Quillin, K., Allison, L., Black, M., Freeman, S. “Fundamentos de
Biologia”, 62 Ed, Ed. Pearson, 2019.

Solomon, E.P.; Berg, L.R.; Martin, D.W.: “Biologia”, 92 ed., McGraw-Hill, 2013.
Mader, S.S.; Windelspecht, M.: “Biologia”, 142 ed., McGraw-Hill, 2024.

Complementaria

o Alberts, B. et al. “Introduccion a la Biologia Celular”, 5% ed., Ed. Médica Panamericana,
2023.

o Appling, D., Anthony-Cahill, S., Mathews, C. “Biochemistry. Concepts and connections”, 22
ed., Ed. Pearson, 2021.
Lodish, H. et al.: “Biologia Celular y Molecular”, 9% ed., Ed. Médica Panamericana, 2023.

Tymoczko, M. Bergy L. Stryer: “Bioquimica. Curso Basico”. 1?2 ed., Ed. Reverté, 2020. Libro
electronico (https://biblioteca.ucm.es/qui).

Ademas de los textos basicos y complementarios, puntualmente, se podra indicar a los
estudiantes bibliografia especifica para cada tema.

10. EVALUACION

Para poder superar la asignatura sera necesario que el alumno haya participado al menos en el
70 % de las actividades presenciales.

La calificacion final resultara de la media ponderada de las actividades evaluables. No obstante,
para superar la asignatura sera necesario alcanzar la nota minima establecida en cada una de
ellas. En caso de no cumplirse este requisito, la calificacion final sera la media ponderada
obtenida, con un maximo de 4,5 sobre 10.

El rendimiento académico del alumno y la calificacion final de la asignatura se computaran de
forma ponderada atendiendo a los siguientes porcentajes, que se mantendran en todas las
convocatorias:
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< EXAMENES ESCRITOS: 80%

La evaluacion de las competencias adquiridas en la parte tedrica de la asignatura (CG1,
CG2, CG3, CE19-B1, CE19-B2, CE19-B3, CE22-B1, CT3, CT5, CT11, CT12) se llevara a
cabo mediante la realizacion de un Unico examen final. EI examen constara de
preguntas sobre aplicacion de conceptos basicos aprendidos durante el curso y
cuestiones practicas relacionadas. Sera necesario obtener una puntuacion minima de
4,0 en el examen final para acceder a la calificacion global de la asignatura.

<+ TRABAJO PERSONAL: 10%

Se valorara la destreza del alumno en la resolucion de los problemas y ejercicios
propuestos, que se recogeran periédicamente en las clases presenciales.

L)

La evaluacion de estos aspectos permitira conocer el grado de consecucion de las
competencias generales CG1, CG2 y CG3, de las competencias especificas CE19-B1,
CE19-B2, CE19-B3, CE22-B1 y de las competencias transversales CT3, CT5, CT11 y
CT12.

< ASISTENCIA Y PARTICIPACION ACTIVA EN LAS CLASES Y ACTIVIDADES
DIRIGIDAS: 10%

La asistencia y la participacion activa del alumno en todas las actividades docentes se
valorara positivamente en la calificacion final. Los alumnos desarrollaran en grupo
reducido y expondran en una clase presencial un trabajo entre los propuestos por el
profesor. Tras la exposicion, cada grupo se sometera a las preguntas de sus companeros
sobre el tema. El profesor valorara la claridad en la exposicion y en las respuestas.

Parte de estas actividades se evaluara en inglés.

La evaluacion de estos aspectos permitira conocer el grado de consecucion de las
competencias generales CG1, CG2 y CG3, de las competencias especificas CE19-B1,
CE19-B2, CE19-B3, CE22-B1 y de las competencias transversales CT3, CT5, CT8, CT11
y CT12.

Las calificaciones de las actividades previstas para la evaluacion de la asignatura (controles,
tutorias, entrega de problemas y trabajos...) se comunicaran a los estudiantes con la antelacion
suficiente antes de la realizacion del examen final, para que puedan planificar adecuadamente
el estudio de esta u otras asignaturas.

Se respetara el plazo minimo de siete dias entre la publicacion de las calificaciones y la fecha
del examen final de la asignatura.
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PLANIFICACION DE ACTIVIDADES - CRONOGRAMA
TEMA ACTIVIDAD HORAS GRUPOS INICIO FIN

Clases Teoria 9 1

1. Estructura y funcion de moléculas bioldgicas — 1* Semana 3* Semana
Seminario 1 1
Clases Teoria 10,5 1

— 4* Semana 7* Semana
2. Estructura y metabolismo celular Seminario 2,5 1

Tutorias dirigidas 1 3 5* Semana

Clases Teoria 8,5 1

._ 8" Semana 10* Semana
3. Bases moleculares de la informacion genética Seminario 1,5 1

Tutorias dirigidas 1 3 12* Semana

Clases Teoria 5 1

4. Reproduccion, desarrollo y mecanismos evolutivos T 11* Semana 12* Semana
Seminario 1 1
Clases Teoria 5 1

5. Ciclos biogeoquimicos y relaciones medioambientales 13* Semana 14* Semana
Seminario 1 1

Examen escrito 3 1 Determinada por la Facultad
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ACTIVIDAD
DOCENTE

COMPETENCIAS
ASOCIADAS

RESUMEN DE LAS ACTIVIDADES

ACTIVIDAD
PROFESOR

Exposicion de conceptos

ACTIVIDAD
ESTUDIANTE

Toma de apuntes.

PROCEDIMIENTO
DE EVALUACION

Calificacion de las

P NP TOTAL

FACULTAD DE

CIENCIAS QUIMICAS

C

CGl1, CG2, CG3 o Resolucion de cuestiones. respuestas realizadas a
Clases de tedricos. :
teoria CE19-B1, CE19—BE, CE19-B3 Planteamiento de cuestiones Desarrollo de nuevas propuestas. pregluntas relacionadas 38 62 100
. con los conceptos
CT3, CT5, CT11, CT12 y nuevas propuestas. lglci(rir;ulamon de preguntas y {eOTicos.
Aplicacion de la teoria a la Toma de apuntes
CGl1, CG2, CG3 resolucion de ejercicios y ., P L
. CE19-B1, CE19-B2, CE19-B3, | problemas y al desarrollo de Resol.uc10n de ejercicios y
Seminarios CE22-B1 los métodos experimentales. cuestiones. . ., 7 13 20 10%
: Formulacion de preguntas y Calificacion de las
CT3, CT5, CT11, CT12 Planteamientos de temas dudas. respuestas (planteamiento
relevantes y de actualidad. y resultado) realizadas
Consulta al profesor sobre las para la resolucién de
CGl, CG2, CG3 Direccion, orientacion y dificultades que encuentra en el ejercicios practicos y
i CE19-B1, CE19-B2, CE19-B3, | supervision del estudio y las | estudio y preparacion de la problemas numéricos.
Tutorias CE22-B1 actividades del alumno. materia. 2 6 8
CT3, CT5,CT11,CT12 Planteamiento de cuestiones. | Resolucion de las cuestiones
planteadas.
CGl1, CG2, CG3 . i .
Actividades CE19-B1, CE19-B2, CE19-B3, | Propuesta y valoracion C00P§r5}010n con 10s companeros | .1 racion del trabajo y °
L e . y analisis de critico de los trabajos o ; 2| 7 9 10%
dirigidas CE22-B1 critica de trabajos. de ofros grupos de los anlisis realizados.
CT3, CT5, CTS, CT11, CT12
CG1,CG2, €G3, C69,CGI2 | _
ropuesta, vigilancia ) L . .
ExAmenes CE19-Bl, CE19-B2, CE19- corriccic’)n degl examer}l]. Preparacion y realizacion de los Correccion y valoracion 3| 10 13 80%

B3, CE22-Bl1
CT3, CT5, CT11, CT12

Calificacion del alumno.

examenes

de los examenes.

P: Actividades presenciales

NP: Actividades no presenciales (trabajo autonomo)

C: Calificacion
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