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ESCENARIO 1. PRESENCIAL

I.- IDENTIFICACION

NOMBRE DE LA ASIGNATURA: Laboratorio Integrado de Biologia
NUMERO DE CREDITOS: 6

CARACTER: Obligatoria

MATERIA: Biologia

MODULO: Materias basicas

TITULACION: Grado en Bioquimica
SEMESTRE: Segundo (primer curso)
DEPARTAMENTO: Biologia Celular

Genética, Fisiologia y Microbiologia
(Facultad de Biologia)

PROFESOR/ES RESPONSABLE/S:

Grupo Unico

Coordinador: MERCEDES MARTIN CERECEDA

Laboratorio Departamento:  Genética, Fisiologia y Microbiologia, F. CC. Bioldgicas
Seminario Despacho: Despacho 2 (planta 11).
e-mail: cerecema@ucm.es

I1.- OBJETIVOS

B OBJETIVO GENERAL

Se trata de una asignatura eminentemente practica y que supone una introduccion a las
técnicas basicas de Biologia que necesita un graduado en Bioquimica. El objetivo
general es proporcionar al alumno unas habilidades, tanto manuales como
conceptuales, que le permitan trabajar de forma correcta en un laboratorio, que sean la
base para estudios posteriores en aspectos mas especializados y que resulten de utilidad
en el desempefio de cualquier funcion profesional relacionada con la Bioguimica.

En esta materia se debe proporcionar una formacion practica basica en distintos
aspectos de la Biologia.

Tras cursar la asignatura, el alumno debe ser capaz de:

— Identificar estructuras celulares, tejidos al microscopio y microorganismos.

— Preparar medios de cultivo y soluciones, realizar correctamente la técnica aséptica y
las técnicas de cultivo, siembra, aislamiento e identificacion de microorganismos.

— Interpretar los resultados del analisis genético.

B OBJETIVOS ESPECIFICOS
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o Saber utilizar el microscopio como herramienta principal en el andlisis histoldgico.

o ldentificar y evaluar muestras bioldgicas de células y tejidos animales.

o Procesar en el laboratorio muestras bioldgicas de células y tejidos animales para su
posterior estudio.

o Proporcionar habilidades manuales en técnicas de siembra y cultivo.

o Manejar el microscopio y las técnicas basicas de observacion de microorganismos.

o Conocer la preparacion de los diferentes medios de cultivo y las técnicas de
esterilizacion.

o Interpretar los resultados de las pruebas fisiologicas de identificacion y de la
sensibilidad sustancias antimicrobianas.

o Proporcionar habilidades en la realizacion e interpretacion de cariotipos.

o Adquisicion de las habilidades practicas para llevar a cabo el andlisis de la herencia
de distintos tipos de marcadores.

I11.- CONOCIMIENTOS PREVIOS Y RECOMENDACIONES

B CONOCIMIENTOS PREVIOS:

B RECOMENDACIONES:

Es conveniente que el alumno haya cursado la asignatura de Biologia en las ensefianzas
de Secundaria.

IV.- CONTENIDOS

B BREVE DESCRIPCION DE LOS CONTENIDOS:

Preparacion, tincion y observacion de muestras bioldgicas. Observacion y estudio por
microscopia de estructuras subcelulares y tejidos animales. Analisis genético de
distintos tipos de caracteres. Elaboracién de cariotipos. Visualizacion de distintos tipos
de mutantes en organismo modelo. Preparacién de soluciones y medios de cultivo.
Técnicas de esterilizacion. Observacion de microorganismos. Cultivo de
microorganismos. Técnicas de siembra. Aislamiento y recuento. Pruebas fisiologicas
para la identificacion microbiana. Estudio de la sensibilidad a sustancias
antimicrobianas.

B PROGRAMA:
BLOQUE 1: Biologia Celular e Histologia

Practica 1: Tinciones celulares. Introduccion al microscopio Oéptico vy
electronico. Visualizacion de estructuras celulares y subcelulares.

Préactica 2: Epitelios de revestimiento.

Préactica 3: Epitelios glandulares.

Préctica 4: Tejido conjuntivo.

Préactica 5: Tejido cartilaginoso y sangre.

Préactica 6: Tejido 0seo y hematopoyesis.

Préactica 7: Organos linfoides y tejido muscular.
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Préactica 8:
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Tejido nervioso.

BLOQUE 2: Microbiologia

Practica 9:

Préctica 10:
Préctica 11:
Préctica 12:
Préctica 13:
Préctica 14:

Preparacion de soluciones y medios de cultivo.

Esterilizacion.

Observacion de microorganismos en fresco y mediante tinciones.
Cultivo de microorganismos.

Pruebas fisiologicas para la identificacion de microorganismos.
Sensibilidad a antimicrobianos.

BLOQUE 3: Genética

Practica 15:

Practica 16:

Practica 17:

Practica 18:

Practica 19:

Préactica 20:

Préactica 21:

Préactica 22:

Practica 23:

Préactica 24:

B GENERALES:

o CGT:

Division celular en meristemos radiculares de ajo (Allium
sativum). Calculo de indices mitéticos y de fase. Estudio de las
modificaciones causadas en el ciclo celular por tratamientos con
colchicina, carbetamida y cafeina.

Anélisis genético en mazorcas de maiz (Zea mays). Segregaciones
mendelianas y epistaticas.

Visualizacion de distintos tipos de mutantes en Drosophila
melanogaster (organismo modelo).

Cariotipo humano. Realizacion de un cariotipo humano a partir de
fotografias de metafases mitoticas obtenidas mediante bandeo G.
Anélisis de genealogias humanas. Estudio de varias genealogias y
determinacion del modo de herencia de distintos caracteres.

Andlisis de un caracter cuantitativo en habas (Vicia faba). Lineas
puras, F1y Fo.

Genética de la coloracién del pelaje en perros y gatos. Estudio de
los principios mendelianos y sus modificaciones. Ligamiento al sexo.
Meiosis animal y vegetal. Realizacion de preparaciones.
Reconocimiento de las diferentes fases en saltamontes y centeno.
Simulacion de la meiosis con modelos cromosémicos
tridimensionales.

Analisis genético de marcadores isoenzimaticos en centeno (Secale
cereale). Mapas genéticos.

Andlisis genético en el hongo Sordaria fimicola. Andlisis de
tétradas. Calculo de la distancia de un locus al centromero.

V.- COMPETENCIAS

Trabajar de forma adecuada en un laboratorio bioguimico, utilizando
la instrumentacion y los métodos experimentales mas frecuentes.
describiendo, cuantificando y evaluando criticamente los resultados
obtenidos.
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o CG8:

o CG10:

o CGl4:

B ESPECIFICAS:
o CE1-B1:

o CE4-B4:
o CE4-B5:

o CE4-B6:

Manipular con seguridad materiales biolégicos y quimicos en un
laboratorio, con especial énfasis en la eliminacion controlada y
segura de residuos, y un registro anotado de actividades.

Evaluar, interpretar y resumir informacion y datos bioquimicos
haciendo uso de la literatura cientifica.

Comunicar con rigor los aspectos fundamentales de su actividad
profesional a otros profesionales de su &rea, o de areas afines, y a un
publico no especializado.

Reconocer y saber interpretar iméagenes de tejidos, células vy
organulos subcelulares.

Manejar adecuadamente técnicas instrumentales basicas de Biologia
Celular.

Manejar adecuadamente técnicas instrumentales basicas de
Genética.

Manejar adecuadamente técnicas instrumentales béasicas de la
Microbiologia.

B TRANSVERSALES:

CT4-B1:
CT2-B2:
CT14-B3:
CT13-B4:
CT5-B5:

O O O O O

Trabajar en equipo, cooperando con otros estudiantes.

Razonar de modo critico.

Desarrollar una motivacion por la calidad.

Mostrar sensibilizacion por temas medioambientales.

Relacionar la Biologia Celular, la Genética, y la Microbiologia con
otras disciplinas.

VI. - HORAS DE TRABAJO Y DISTRIBUCION POR ACTIVIDAD

Presencial Trabajo
Actividad auténomo Créditos
(horas)
(horas)
Clases de Laboratorio 60 45 4.2
Seminarios 10 15 1
Preparacion de memoria y examenes 6 14 0,8
Total 76 74 6

VIl.- METODOLOGIA

Las clases se impartiran en el laboratorio. Durante dichas clases se dard a conocer al
alumno el contenido de la asignatura. Al comienzo de cada préactica se expondran de
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manera razonada los conceptos basicos y los objetivos principales del mismo. Al final de la
practica se hara un breve resumen de los aspectos mas relevantes y se plantearan nuevos
objetivos que permitirdn interrelacionar unas practicas con otras y con los conceptos
estudiados en la asignatura de Biologia de la misma materia Para facilitar la labor de
seguimiento de las practicas se facilitara al alumno un guién que recoja los aspectos
béasicos de la préactica.

Periodicamente se formularan preguntas con el objetivo de que intente su resolucion previa
a las clases de seminarios.

Se valorard la destreza del alumno en la resolucion de los casos problemas y ejercicios
propuestos La evaluacion del trabajo personal realizado por el alumno se realizara
mediante el seguimiento continuado durante el desarrollo de las clases practicas del
laboratorio y los seminarios.

VIIl.- BIBLIOGRAFIA

B BASICA:

o Benito, C., Espino FJ (Coordinadores): Genética. Conceptos esenciales. Editorial
Médica Panamericana, Madrid, 2012.

o Gatner, H.: Biologia Celular e Histologia, 6 ed., Lippincott Willians & Wilkins,
Madrid, 2008.

o Griffiths, AJ. et al.: Genética, 9% ed., McGraw-Hill Interamericana, Madrid, 2008.

o Madigan, M.T. et al.: Brock Biologia de los microorganismos, 122 ed., Pearson
Addison Wesley, Madrid, 20009.

o Passarge, E.: Color Atlas of Genetics, 4th ed., Thieme. NY. USA, 2013.

o Ross, M.H. et al.: Histologia, 62 ed., Editorial Médica Panamericana, Madrid, 2012,

o Sobotta, W.: Histologia, 3% ed., Editorial Médica Panamericana, Madrid, 2014.

o Willey, J.M. et al.: Microbiologia de Prescott, Harley y Klein, 72 ed. McGraw-Hill

Interamericana, Madrid, 2009.

B COMPLEMENTARIA:

o Gamazo, C. et al.: Manual préactico de Microbiologia, Masson S. A., Barcelona,
2005.

o Gatner, L.P. et al.: Atlas de Histologia, 2% ed., McGraw Hill Interamericana,
Madrid, 2002.

o Jiménez, A.: Practicas de Genética, PPU S. A. Barcelona, 1990.

o Lodish et al.: Molecular Cell Biology, 6% ed., Capitulo 9, Freeman, New York,
2007.

o Montuenga Badia, L. et al.: Técnicas en Histologia y Biologia Celular, Elsevier
Masson, Madrid, 2009.
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o Pierce, B.A.: Fundamentos de Genética. Editorial Médica Panamericana, Madrid,
2011.

IX.- EVALUACION

Para poder superar la asignatura (competencias CG7, CG8, CG10, CG14, CE1-B1, CE4-
B4, CE4-B5, CE4-B6, CT4-B1, CT2-B2, CT14-B3, CT13-B4, CT5-B5) sera necesario que
el alumno haya cursado las practicas y realizado las pruebas de evaluacion
correspondientes.

El rendimiento académico del alumno y la calificacion final de la asignatura se computaran
de forma ponderada atendiendo a los siguientes porcentajes, que se mantendran en todas
las convocatorias. La calificacion global, sobre 10 puntos, se correspondera con la media
de las calificaciones de cada bloque. Para alcanzar el aprobado, dicha media deberé ser
mayor o igual a 5 puntos, siendo ademas imprescindible obtener un minimo de 4 puntos en
cada uno de los bloques (Blogue I, Biologia Celular e Histologia, Blogue Il, Microbiologia
y Blogue 111, Genética).

B EXAMENES ESCRITOS: 70%

La evaluacién de las competencias adquiridas en el laboratorio se llevard a cabo
mediante la realizacién de un examen al final de cada bloque. ElI examen constara de
preguntas sobre aplicacion de conceptos basicos aprendidos durante el laboratorio y
cuestiones préacticas relacionadas. Si el profesor lo considera conveniente podra
realizarse un examen de laboratorio.

B TRABAJO PERSONAL: 25%

La evaluacion del trabajo de aprendizaje individual realizado por el alumno se realizara
mediante el seguimiento continuado durante el desarrollo de las clases précticas del
laboratorio y los seminarios. Se valorara la destreza del alumno en la resolucion de los
casos y ejercicios propuestos. Podra valorarse también la elaboracién de una memoria
de précticas.

B ASISTENCIA Y PARTICIPACION ACTIVA EN LAS CLASES: 5%
La asistencia y la participacion activa del alumno en todas las actividades docentes se
valorara en la calificacion final.

Siempre se respetard un plazo minimo de siete dias entre la publicacion de cualquier
calificacion, si fuera el caso, y la fecha del examen final de la asignatura.
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Bloque

1. Biologia celular

2. Microbiologia

3. Genética

Actividad

Laboratorio
Seminario
Laboratorio

Seminario

Laboratorio

Seminario

Laboratorio

Seminario

Laboratorio Integrado de Biologia

Horas

20
3
20
3

20

20

PLANIFICACION DE ACTIVIDADES - CRONOGRAMA

Grupos

Gl1, G2
G1, G2
G3, G4
G3, G4

G1, G2
G3, G4

G1, G2
G3, G4

G1, G2
G3, G4

G1, G2
G3, G4

Inicio

12 Semana

32 Semana

62 Semana

128 Semana

Fin

2% Semana

42 Semana

82 Semana

152 Semana
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RESUMEN DE LAS ACTIVIDADES

Actividad  Competencias Procedimiento de

. Actividad Profesor Actividad alumno . P NP Total C
docente asociadas evaluacion
e Toma de apuntes.
* Exposicion del fundamento Desarrollo de las técnicas e Calificacion del desarrollo de las
':egricci de las practicas de de laboratorio. técnicas de laboratorio, de la
aboratorto. e Desarrollo de nuevas organizacion del trabajo, y de las
ngCCE(jsstl o [?emostramon practica de las propuestas. respuestas realizadas a preguntas
Laboratorio  CE4-BS. CEA-B6 técnicas de laboratorio. * Formulacion de preguntasy  relacionadas con los conceptos
Seminari CT4-Bll CT2-BZ, e Aplicacion de la teoriaa la dudas. tedricos. 70 60 130 5%
eminarios CT14-B3. CT13- resolucion de ejercicios y o Resolucion de ejerciciosy ¢ Calificacion de las respuestas
B4 CT5-B5. problemas, estudio de cuestiones. (planteamiento y resultado)
' imagenes, casos o Cooperacién con los realizadas para la resolucion de
experimentales. compafieros y analisis preguntas, ejercicios practicos y
critico del trabajo problemas.
realizado.
CG7, CG8, CG10, ., . .,
Memoriade  CG14, CE1-B1, e Valoracién de la interpretacion
laboratorio CE4-B4, CE4-B5,  ° Valoracion critica de la o Elaboracion de la memoria del trabajo de laboratorio, de los o5 0
CE4-B6, CT2-B2, memoria del laboratorio. de laboratorio. resultados 'y del anélisis
CT14-B3. realizado en la memoria.
e Valoracién de la adquisicion
ggLng 1%?10 de,ha_bilidades y destrezas 5 o 3 5 14 20
Ex&menes CE4-B4, CE4-B5, practicas. S ) Prepar,acmn y realizacion de e Co,rrecuon y valoracion de los 6 70 %
e Propuesta, vigilancia y los examenes. examenes.

CE4-B6, CT2-B2,

CT14-B3. correccion del examen.

e Calificacion del alumno.

P : presenciales; NP: no presenciales (trabajo autonomo); C: calificacion
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Si el desarrollo del curso 2021-22 se viese afectado por medidas conducentes a la no presencialidad, se procedera a la adaptacion de la Guia
Docente para su transito a la docencia y evaluacion en linea, adoptando medidas similares a las recogidas en las Adendas de las asignaturas del
Titulo del curso 2020-21.
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ESCENARIO 2. SEMIPRESENCIAL

VIl.- METODOLOGIA

Los cursos primero y segundo del Grado en Bioguimica se prevé que se desarrollen con 100%
de presencialidad.

Por ello, lo que sigue sélo sera de aplicacién en el caso de que las condiciones sanitarias
impongan una sustancial modificacion del escenario docente presencial:

e Précticas de laboratorio previstas con una presencialidad general minima del 60% para
poder cumplir con la distancia social necesaria. Atendiendo a las particularidades de cada
préactica, si es posible en algin caso la presencialidad podra verse modificada ligeramente.
La organizacion docente experimental se sustenta en los siguientes aspectos:

— La imparticion de cada sesion préacticas se estructura en tres partes: introduccién
tedrico-practica, procedimiento experimental y tratamiento de resultados.

— EI procedimiento experimental se desarrollara de forma presencial. En los casos
en los que esto no pueda ser viable se prevée la utilizacion de material grabado o
de videos comerciales.

— Las otras dos partes seran impartidas atendiendo a alguno de estas situaciones, o
combinaciones entre ellas:

(@) Presenciales en un aula, manteniendo asi mayor distancia social.
(b) Virtuales en sesiones sincronas
(c) Virtuales en sesiones asincronas.

— El material docente empleado sera el mismo que el utilizado en el Escenario 1,
ademéas de material escrito en forma de manuales, resultados numéricos y
gréaficos y/o presentaciones en PowerPoint acompafiadas de explicaciones.

— Todo el material estara a disposicion de los alumnos con antelacion a través del
Campus Virtual.

e Tutorias Individuales
Se realizaran por video conferencia y/o correo electronico.

e Seguimiento del alumnado

En la parte de docencia que se realiza de forma presencial se seguiran las mismas técnicas
empleadas de forma tradicional.
En la parte de docencia virtual el seguimiento se realizard por diversas técnicas, segin
considere el profesor: mediante la herramienta de registro de actividades de cada sesion
(Teams), el nombre de los asistentes (Google meet), hoja de firmas habilitada en el CV a
modo de cuestionario, analisis de descargas efectuadas por los alumnos en el CV, etc.

IX.- EVALUACION

Se realizard como se describe en el Escenario 1.
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ESCENARIO 3. TOTALMENTE VIRTUAL

VIl.- METODOLOGIA

Se mantienen todas las précticas disefiadas. - Explicacion tedrica de las précticas de forma
no presencial. - EI procedimiento experimental presencial serd reemplazado por distintas
alternativas posibles: material escrito a modo de tutorial en el que se describa
detalladamente el procedimiento, grabaciones previas de los experimentos y videos de
experiencias similares que garanticen la adquisicion de las habilidades y competencias que
se pretende, etc.

DOCENCIA ASINCRONA
1.- Presentaciones en pdf que recogen todos los contenidos de cada tema. Las
presentaciones no solo tienen figuras, sino los necesarios documentos explicativos.
2.- Documentos en pdf de esquemas, escritos a mano, que recogen las “pizarras” del
profesor como si se tratase de clases presenciales.

DOCENCIA ON-LINE EN DIRECTO
Clases de resolucion de dudas sobre cada tema especifico utilizando la herramienta Teams
y el material suministrado previamente. Cada clase queda grabada y disponible en el
correspondiente apartado del Campus virtual.

Ademas, el profesorado estard disponible para recibir y responder a cualquier pregunta de los

alumnos, via correo electronico.

IX.- EVALUACION

Tipo de examen:

El examen se realizara de forma virtual sincrona, en tiempo real, de modo que todos los
alumnos realizaran el examen al mismo tiempo. El examen se llevara a cabo mediante
resolucion de cuestiones utilizando las herramientas proporcionadas por el Campus Virtual para
la entrega de texto en linea

Identificacion de estudiantes:

Mediante acceso al Campus Virtual con usuario y contrasefia. Ademas, se podra requerir

identificacion a través de webcam o camara de teléfono mévil.

Seguimiento de estudiantes durante la prueba:

El seguimiento de los alumnos se realizara a través del registro de actividad en el Campus
Virtual o mediante conexién con videoconferencia en Teams 0 Google Meet, siempre que esta
sea posible. Durante el examen se atendera a los alumnos a través de Teams 0 Google Meet.
Mecanismo de revision no presencial previsto:

Se efectuara con la creacion de la pertinente actividad en el Campus Virtual, y haciendo uso de
Teams, si fuera necesario.

Mecanismo empleado para la documentacion/grabacion de las pruebas de evaluacion
para su posterior visualizacion y evidencia:

Las evidencias de los examenes se almacenaran de manera que no s6lo un profesor tenga
acceso a ellas, evitando su almacenamiento en el correo electrénico. Y esto se mantendrd no
solo para la revision de examen sino también para futuras auditorias externas.

Con caracter general, la referencia de actuacion serd la recogida en la pagina web de la
Facultad.
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