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I1.- OBJETIVOS

B OBJETIVO GENERAL

o Presentar las principales dianas farmacologicas y los mecanismos moleculares de la
accion de los farmacos y xenobioticos.

B OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Proporcionar las bases moleculares de la respuesta a farmacos.

o Presentar los mecanismos bioquimicos implicados en el metabolismo de farmacos y
xenobioticos.

o Relacionar la estructura y la funcion de las principales dianas farmacoldgicas.

o Proporcionar las bases conceptuales para el estudio de nuevas dianas
farmacoldgicas y disefio de farmacos seguros.
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I11.- CONOCIMIENTOS PREVIOS Y RECOMENDACIONES

B CONOCIMIENTOS PREVIOS:

B RECOMENDACIONES:

IV.- CONTENIDOS

B BREVE DESCRIPCION DE LOS CONTENIDOS

Bases moleculares de la farmacologia. Principales sistemas implicados en el
metabolismo de farmacos. Farmacogenética y farmacogendémica. Estudio de la
respuesta a farmacos. Aspectos cuantitativos de la respuesta a farmacos. Sistemas de
estudio dosis-respuesta. Enzimas como dianas farmacoldgicas. Inhibidores con
importancia  farmacoldgica.  Transportadores de membrana como dianas
farmacoldgicas. Antidepresivos. Integracion de las vias de biotransformacion de
xenobi6ticos. Procesos fisiopatologicos de origen tdxico: mecanismos bioguimicos
especificos.

B PROGRAMA:

1. Concepto molecular de la farmacologia y su aproximacién multidisciplinar.
Importancia de la industria farmacéutica. Principales dianas farmacologicas.
Busqueda de nuevas dianas farmacoldgicas, complejidad y perspectivas.

2. Farmacocinética I. Vias de administracion de farmacos. Biodisponibilidad.
Transportadores de membrana con importancia farmacocinética. Transportadores
ABC y transportadores de nucleosidos.

3. Farmacocinética Il. Biotransformacion y eliminacion de farmacos y xenobioticos.
Principales sistemas implicados en el metabolismo de xenobiéticos, reacciones
asociadas al citocromo P-450 y reacciones de conjugacion. Variaciones
individuales de la respuesta a los farmacos, polimorfismos. Importancia de la
farmacogenética en el desarrollo de nuevos farmacos y su empleo clinico. Modelos
de estudio del metabolismo de farmacos.

4. Aspectos cuantitativos de la respuesta a farmacos. Efectos directos sobre sus
dianas, receptores 0 enzimas. Receptores como dianas farmacoldgicas, agonistas y
antagonistas, ocupacion de receptores y eficacia de la respuesta. Sistemas de
estudio dosis-respuesta, valores de ECso y de ICsp. Ecuacion de Schild. Efecto
terapéutico y cociente terapéutico.

5. Enzimas como dianas farmacoldgicas I. Oxidasas. Inhibidores de la monoamina
oxidasas (MAQ), importancia como antidepresivos. Inhibidores del metabolismo de
eicosanoides. Inhibidores de las ciclooxigenasas COX-1 y COX-2, importancia
como antiinflamatorios, antipiréticos y analgésicos no esteroideos. Inhibidores de la
xantin oxidasa para tratamiento de hiperuricemia.

6. Enzimas como dianas farmacoldgicas Il. Oxidoreductasas implicadas en las
hiperlipidemias, hipercolesterolemias y accidentes cardiovasculares. Inhibidores en
el metabolismo del colesterol, HMGCoA reductasa, estatinas. Otros farmacos
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

empleados en el tratamiento de hiperlipidemias. Fibratos, receptores nucleares
PPAR. Estudio de la nitrico sintasa, inhibidores y farmacologia del 6xido nitrico,
nitratos organicos.

Enzimas como dianas farmacologicas Ill. Inhibidores de enzimas que utilizan
fosfato de piridoxal. Inhibidores de la GABA transaminasa, antiepilépticos.
Inhibidores de descarboxilasas con interés farmacéutico. Inhibidores de la H*/K"
ATPasa y control de la acidez gastrica.

Enzimas como dianas farmacoldgicas 1V. Hidrolasas. Inhibidores de
acetilcolinesterasa, utilidad farmacoldgica, glaucoma, Alzheimer. Fosfodiesterasas
de nucledtidos ciclicos, farmacologia especifica de isoenzimas. Inhibidores de
PDE4 como antiasmaticos y antidepresivos. Inhibidores de PDE5 para el
tratamiento de la impotencia masculina.

Enzimas como dianas farmacoldgicas V. Proteasas y peptidasas implicadas en
diversas patologias. Inhibidores de la renina y del enzima convertidor de
angiotensina (ACE), importancia en el tratamiento de la hipertension. Inhibidores
especificos de la proteasa del virus del SIDA. Proteasas implicadas en la patologia
de Alzheimer, estudio de las secretasas que degradan la proteina precursora del
péptido beta-amiloide. Proteasas de la matriz extracelular, dianas en el tratamiento
del cancer. El proteasoma como diana farmacoldgica.

Transportadores de membrana como dianas farmacoldgicas. Transportadores de
neurotransmisores. Importancia en el tratamiento de la depresion y otras patologias
del sistema nervioso. Inhibidores de los transportadores de nucledsidos,
antitumorales.

Canales i6nicos como dianas farmacoldgicas Canales dependientes de voltaje.
Canales de Na', importancia como dianas farmacoldgicas en el disefio de
anestésicos locales, antiepilépticos, neuroprotectores y antiarritmicos. Canales de
K", sus tipos, posibilidades farmacoldgicas, sulfonilureas como antidiabéticos
orales. Canales de Ca?*, tipos y localizacion. Inhibidores de canales tipo L como
antiarritmicos. Inhibidores canales tipo T como antiepilépticos.

Receptores de membrana como dianas farmacoldgicas |. Receptores ionotrépicos:
Receptor de GABA, diana de las benzodiacepinas, anxioliticos y neuroesteroides.
Otros receptores ionotropicos, receptores de glutamato, receptores de ATP, como
dianas farmacologicas en neuroproteccion, inflamacion y dolor.

Receptores de membrana como dianas farmacoldgicas Il. Estudio de los receptores
metabotropicos de las aminas biogénicas, acetilcolina, catecolaminas, serotonina e
histamina, dianas de farmacos para el tratamiento de diversas patologias del sistema
nervioso, broncodilatadores, antiarritmicos, hipotensores,  antisicopticos,
antiparkinsonianos, antidepresivos y antihistaminicos. Receptores de péptidos
opioides y otros implicados en el tratamiento del dolor.

Receptores de membrana como dianas farmacoldgicas I11. Receptores con actividad
tirosina quinasa de membrana como dianas farmacologicas. Importancia en el
tratamiento del cancer.

Receptores nucleares como dianas farmacoldgicas y dianas de tdxicos y
xenobidticos (este apartado se ha descrito en temas anteriores).

Busquedas de nuevas dianas farmacoldgica: los acidos nucleicos.
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V.- COMPETENCIAS

B GENERALES:

o CGl4-MA4 Demostrar conocimiento de los mecanismos de comunicacion
social de los desarrollos biomoleculares.

o CG12-MA5 Continuar sus estudios en areas especializadas de las Biociencias
Moleculares.

B ESPECIFICAS:

o CE3-ABI2 Explicar las bases moleculares de las respuestas a los farmacos.

o CE3-ABI3 Reconocer las principales dianas moleculares para los farmacos
y las bases bioguimicas de sus mecanismos de accién

o CE9-ABIl4 Explicar los mecanismos moleculares desencadenados por

diferentes productos toxicos (enddgenos 0 exogenos).
B TRANSVERSALES:

o CT5-MA2 Capacidad para integrar los procesos fisiologicos desde una
perspectiva molecular.

o CT4-MA3 Trabajar en equipo, cooperando con otros estudiantes.

o CT2-MA4 Razonar de modo critico.

o CT14-MA5 Desarrollar una motivacion por la calidad.

o CT9-MAG6 Ser capaz de dar una charla breve a un auditorio no especializado
acerca de un tema de Biomedicina con posible impacto actual en
la sociedad.

VI. - HORAS DE TRABAJO Y DISTRIBUCION POR ACTIVIDAD

Presencial U skl
Actividad autbnomo Créditos
(horas)
(horas)
Clases teoricas 45 67,5 45
Seminarios 3 4,5 0,3
Tutorias/Trabajos dirigidos 2 3 0,2
Preparacion de trabajos y examenes 3 22 1
Total 53 97 6

VIl.- METODOLOGIA

La actividad docente seguira una metodologia hibrida, que hard uso de un aprendizaje
colaborativo y un aprendizaje individual. Las actividades presenciales de la asignatura se
estructuran en clases de teoria, seminarios y tutorias.
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En las clases de teoria el profesor dara a conocer al alumno el contenido de la asignatura.
Se presentardn los conceptos tedricos y algunos hechos experimentales que permitan al
alumno obtener una vision global y comprensiva de la asignatura. Al comienzo de cada
tema se expondrén el contenido y objetivos principales de dicho tema. Al final del tema se
podran plantear nuevas propuestas que permitan interrelacionar contenidos ya estudiados
con los del resto de la asignatura o con otras asignaturas. Como apoyo a las explicaciones
teoricas, se proporcionara a los alumnos el material docente apropiado, bien en fotocopias
0 bien en el Campus Virtual.

Las clases de seminarios y las de tutorias tendran como objetivo aplicar los
conocimientos adquiridos a un conjunto de cuestiones y/o ejercicios.

VIII.- BIBLIOGRAFIA

B BASICA:

Para el desarrollo de la asignatura no se va a seguir un libro de texto concreto. Para
algunos temas, se podria consultar algun texto basico de Farmacologia como los que se
detallan:

o Lorenzo, P.; Moreno Gonzélez, A.; Leza, J.C.; Lizasoain, I.; Moro, M.A. y
Portolés, A.: “Velizquez: Farmacologia Bdasica y clinica”, 18 edicién, Editorial
Panamericana. ISBN: 978-84-9835-168-2, 2009. Este libro ha sido un referente
internacional para todos los estudiosos de la disciplina. Estructurado, dindmico y
con un enfoque bastante molecular de la farmacologia.

o Jesus Florez, Juan Antonio Armillo y Africa Mediavila: “Farmacologia humana”,
52 edicion, Elsevier, 2008.

Los temas se complementaran con bibliografia de actualidad, se utilizaran revisiones y
articulos de investigacion publicadas en revistas del area de Bioguimica, Farmacologia,
o Neurociencias, que se detallaran especificamente en cada uno de los temas.

IX.- EVALUACION

Para la evaluacién final es obligatoria la participacion en las diferentes actividades
propuestas. Para poder acceder a la evaluacion final serd necesario que el alumno haya
participado al menos en el 70% de las actividades presenciales.

El rendimiento académico del alumno y la calificacion final de la asignatura se computaran
de forma ponderada atendiendo a los siguientes porcentajes, que se mantendran en todas
las convocatorias:

B EXAMENES ESCRITOS: 75%

La evaluacion de las competencias adquiridas en la parte tedrica de la asignatura se
llevara a cabo mediante la realizacion de un examen parcial y otro final, que constaran
de preguntas sobre aplicacion de conceptos aprendidos durante el curso y cuestiones
relacionadas.
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B TRABAJO PERSONAL: 15%

La evaluacion del trabajo de aprendizaje realizado por el alumno considerard la
destreza del alumno en la resolucién de las cuestiones propuestas. Los alumnos
desarrollaran un trabajo propuesto por el profesor, que se someterd a la valoracion del
mismo, asi como a las preguntas de sus comparieros sobre el tema. El profesor valorara
tanto el trabajo como la claridad de la presentacion, y el analisis critico efectuado por
los comparieros.

B ASISTENCIA Y PARTICIPACION ACTIVA EN LAS CLASES: 10%

La asistencia y la participacion del alumno en todas las actividades se valorara
positivamente en la calificacion final. La falta de asistencia reiterada podré penalizarse.
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PLANIFICACION DE ACTIVIDADES - CRONOGRAMA

TEMA ACTIVIDAD HORAS GRUPOS INICIO FIN
Temas 1-4 Clases Teoria 10 1 12 Semana 3% Semana
Clases Teoria 16 1
Temas 5-9 Seminarios 1 1 42 Semana 92 Semana
Tutoria 1 2
Tema 10 Clases Teoria 3 1 102 Semana
Tema 11 Clases Teoria 3 1 112 Semana
Tema 12 Clases Teoria 2 1 122 Semana
Clases Teoria 8 1
Tema 13 Seminarios 1 1 132 Semana 142 Semana
Tutoria 1 2
Tema 14 Clases Teoria 1 1 142 Semana
Tema 15 Clases Teoria 1 1 152 Semana
Clases Teoria 2 1
Tema 16 152 Semana
Seminarios 1 1
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Actividad Competencias
docente asociadas
Clases de
teoria CG14-MA4
CG12-MA5
. . CE3-ABI2
Seminarios CE3-ABI3
CE9-ABI4
CT5-MA2
) CT4-MA3
Tutorias CT2-MA4
CT14-MA5
CT9-MAG6
Examenes

Bioquimica Farmacologica y Toxicologica

RESUMEN DE LAS ACTIVIDADES

Actividad Profesor Actividad alumno

Exposicion de conceptos

teoricos. Toma de apuntes, formulacion
Planteamiento de y contestacién de cuestiones.
cuestiones.

Aplicacion de la teoria a
la resolucion de
gjercicios y problemas.

Toma de apuntes. Realizacion
de ejercicios. Formulacion y
contestacion de cuestiones.

Direccion y supervision
del estudio y actividades
del alumno.

Planteamiento de
cuestiones.

Resolucion de las cuestiones
planteadas.

Propuesta, vigilancia y
correccion del examen.
Calificacioén del alumno.

Preparacion y realizacion.

Procedimiento de

., P NP Total C
evaluacion

Valoracidn de las respuestas
a preguntas relacionadas con

. 45 67,5 1125
los conceptos tedricos
explicados.
Valoracion de la resolucion
de ejercicios practicos. 3 45 75 25%
Valoracion del trabajo,
- 2 3 5

exposicion y desarrollo.

3 22 25 75%

P : Presenciales; NP: no presenciales (trabajo autonomo); C: calificacion



